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Trinitas Health Foundation Acoge a 3 Nuevos Miembros en su Junta Directiva

Elizabeth, NJ - Trini-
tas Regional Medical
Center dio la bienveni-
da a tres nuevos miem-
bros de la Junta Di-
rectiva de Trinitas
Health Foundation.

Sobre los miembros

Una de ellos es De
Snook, de Bernards-
ville, quien ha estado
involucrada con Trini-
tas durante casi dos
anos. Como madre de
cuatro hijas, sabe como
conectar a las personas
por una buena causa,
especialmente si se tra -
ta de un tema cercano y
querido para su cora-
zon, desde el intento de
suicidio de una de sus
hijas, en 2012.

Eso, incluso, la ins-
pir6 a crear Warrior
Moms and Families,
una organizacién cuya
misién es apoyar a los
padres durante los
desafiantes viajes emo-
cionales de sus hijos, en
un espacio seguro, sin
prejuicios y para com-
partir experiencias per-
sonales.

“Mi pasién siempre
fue ayudar a las per-
sonas. Fui una con-
stante recaudadora de
fondos para las escuelas
de mis hijas y también
para los Servicios de
Mujeres Maltratadas de
New dJersey. Servi en la
junta de sus amigos
durante 10 anos”, ase-
gura Snock.

“Mi mundo estaba en
confusion y descubri

De Snook

que no habia recursos
limitados, ni programas
de apoyo para ayu-
darme a asistir a mi
hija”, afadi6 Snook,
quien ha hecho crecer a
Warrior Moms a mas de
400 miembros en todo
Estados Unidos y al-
gunos paises extran-
jeros, con dos capitulos
adicionales en curso.

Con un gran interés
en el programa residen-
cial para adolescentes
de Trinitas, este afio,
Snook es copresidenta
del préximo evento
“Peace of Mind”, con
Zak Williams (hijo de
Robin Williams) y el
periodista Jack Ford,
quienes hablardn sobre
como aliviar el estigma
de la salud mental.

El evento ayudara a
expandir el programa
de salud conductual en
Trinitas y acortara la
lista de espera para que

més personas puedan
beneficiarse. Para obte-
ner més informacion,
visite www.trinitasrm-
c.org/peace.

Craig A. Domalews-
ki, socio gerente de
Dughi, Hewit & Doma-
lewski, P.C., también
estd emocionado de
estar unido a la junta
este afo.

Si bien el residente de
Randolph se enfoca
principalmente en la
resoluciéon de disputas
complejas, ha estado
involucrado en algunos
de los litigios y transac-
ciones mas grandes y

Shikha Agrawal

complicados de New
Jersey.

Domalewski repre-
senta a empresas pri-
vadas y que cotizan en
la bolsa, asi como aso-
claciones comerciales,
organizaciones sin fines
de lucro, individuos y
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entidades gubernamen-
tales, y se desempenia
como asesor legal en liti-
gios civiles multimil-
lonarios, que incluyen
responsabilidad por pro-
ductos, disputas comer-
ciales, fraude de valores
y cuestiones de cobertu-
ra de seguros.

En 2013, se desem-
pend6 como asesor espe-
cial de la campana de
reelecciéon del gober-
nador Christie y fue
responsable del aspecto
legal de las operaciones
del dia de las elecciones
para el gobernador.

“Es un placer para mi
ayudar a la Fundacion
en su misién de apoyar
al hospital. Trinitas es
una causa muy digna”,
dijo.

Shikha  Agrawal,
directora de Negocios,
Inteligencia y Analitica
de Securitas AB, en
Parsippany, también

serd un activo para la
junta de Trinitas
Health Foundation. Es
ademas la fundadora de
Millburn Inspire Cha-
rity Organization, con la
visién de inspirar a los
ninos a desarrollar la
filantropia como una
habilidad desde una
edad temprana, al par-
ticipar en servicios
comunitarios y sociales
a través del arte, la cre-
atividad y la recau-
dacién de fondos.

“Se lideraron varias
iniciativas, incluyendo
‘Ayudando a nuestros
Héroes’ (Helping our
Heroes), ‘Bonitos De-
seos (Pretty Wishes) y
‘Enviando  Sonrisas’
(Sending Smiles), du-
rante la pandemia
Covid-19, para apoyar a
la comunidad, mante-
niendo a los nifios in-
volucrados a través de
diversas actividades.
Espero unirme al equi-
po de Trinitas como
miembro de la junta, en
sus esfuerzos por aten-
der a los nifios que
necesitan cuidados es-
peciales”.

Acerca de la
Fundacién

Trinitas  Regional
Medical Center con-
tinda una larga tradi-
cién de curar, consolar y
nutrir: la esencia de la
atencion médica. Tri-
nitas Health Founda-
tion reune el apoyo de
amigos y vecinos para
hacer posible este traba-

La Mariposa cubana
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También conocida como “cana de &mbar”.

Su nombre cientifico es Hedychium Coronarium
Koenig, de la familia de las Zingibericeas, alpina-
ceas. Es una planta que puede alcanzar mas de
metro y medio de altura, con hojas verdes y gran-
des. Su nombre resulta de su parecido al insecto
lepidéptero. Tambien se dice que pertence a un
genero de orquideas originaria de Asia, que se ha
adaptado maravillosamente al suelo cubano donde
crece en las fértiles margenes de rios y arroyos, asi
como en otros lugares hiimedos.

Se cuenta que durante las guerras de indepen-
dencia, en estas flores prendidas en velos y manto-
nes se escondian mensajes para el Ejército Liber-
tador. Asi el 13 de octubre 1936 fue elegida y decla-
rada la Flor Nacional de Cuba. Su blancura repre-
senta la pureza de los ideales independentistas.
Algunos poetas sugieren que la forma de su petalos
unidas al tallo central es un simbolo de la unién de
los cubanos. Es un elemento presente en las fran-
jas de la ensefia nacional.

Olorosa y blanca tiene un exquisito perfume.

Mantiene la gracia y la esbeltez de la mujer his-
pana.

jo. instalaciones, ampliar
Las donaciones a la los servicios y brindar

Fundacién ayudan al una atencién excep-

hospital a mejorar las cional a sus pacientes.



