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Medicos Analizan Cuidados para Embarazo
Ectopicos y Abortos Espontaneos

(Cortesia American Journal of Obstetrics and Gynecology)

Poco después de que
Roe v. Wade fuera anu-
lada y los estados pro-
vida se movieran para
restringir el aborto, co-
menzd a surgir una
narrativa mediana de
que las prohibiciones
del aborto pondrian a
las mujeres en peligro,
impidiéndoles un trata-
miento que les salve la
vida en casos de emba-
razo ectopico o aborto
espontaneo.

La actriz Halle Berry,
por ejemplo, tuite6 un
grafico que decia: “El
tratamiento para un
embarazo ectdpico es el
aborto. El tratamiento
para un Utero séptico es
el aborto. El tratamien-
to para un aborto espon-
téaneo que tu cuerpo no
libera es el aborto. Si no
puedes conseguir estos
abortos, te mueres”.

Pero, segtin los obste-
tras y ginecdlogos pro-
vida, se ha podido brin-
dar atencién vital en
estas situaciones, sin
siquiera realizar
abortos, y continuardan
haciéndolo después de
la decisién de Dobbs.

La Dra. Christina
Francis, miembro de la
junta de la Asociacién
Americana de Obste-
tras y Ginecologos Pro-
Vida (AAPLOG, por sus
siglas en inglés) y obste-
tra y ginecologa en ejer-
cicio en Indiana, dijo al
Registro Nacional que
“tratar un embarazo
ectdpico no es un aborto;
es un procedimiento
para salvar la vida de

una mujer”.
En el caso de un ttero
séptico, continu6

Francis, “incluso si toda-
via hay un latido del
corazdn, nuestro trabajo
como médicos es inter-
venir, porque eso repre-
senta una amenaza

Bebé a las 12 semanas de gestacion.

para su vida”, pero “eso
se puede hacer de nuevo
de una manera en la
que no hay que tener
accién directa sobre ese
bebé no nacido, que
muchas veces puede
sentir dolor. Podemos
inducir su parto y per-
mitirle dar a luz a un
nifo intacto, al que
pueda abrazar al llorar”,
agrega.

Dijo que, en el caso de
un aborto espontaneo, el
“bebé ya falleci6 o su
fallecimiento es inevita-
ble y, en esa situacion,
nuestro deber es con la
madre; y esa es una
situacion que no se vera
afectada por las leyes
estatales”, continda.
Preocupacion ilegitima

Un articulo reciente
de Pew decia que “algu-
nas clinicas ya se niegan
a usar mifepristona
para ayudar a las muje-
res a pasar un aborto
espontdneo temprano,
porque el medicamento
también se puede usar
en abortos con
medicamentos”.

La Dra. Amy Dome-
yer-Klenske, obstetra y

ginecologa en Milwau-
kee y vicepresidenta del
capitulo de Wisconsin
del Colegio Americano
de Obstetras y Gine-
cologos, le dijo a Pew
que sin mifepristona,
“los médicos deben es-
perar para ver si un pa -
ciente pasa el aborto
espontaneo por su cuen-
ta, o usar medicamen-
tos menos efectivos o
realizar un procedi-
miento quirdrgico mas
riesgoso’.

Francis  respondi
que se trataba de una
“preocupacion  ilegiti-
ma”, porque aunque re-
cientemente ha habido
“un impulso, principal-
mente por parte de los
defensores del aborto
dentro del campo médi-
co, para usar mifepristo-
na ademas de misopros-
tol para el manejo del
aborto esponténeo”, los
médicos “han estado
usando misoprostol solo
para tratar esa condi-
cién para el aborto” y, de
hecho, la uso en mi
préactica”.

Hizo referencia a un
estudio de 2018 con 300

pacientes, publicado en
The New England Jour-
nal of Medicine, el cual
“afirm6 demostrar que,
si se agrega mifepristo-
na al misoprostol para
el control del aborto
espontaneo, se mejoran
las tasas de finalizacion,
lo que significa que méas
mujeres expulsaran con
éxito el embrién, la pla-
centa y cualquier otro
tejido relacionado con el
embarazo’.

Sin embargo, Francis
dijo que el estudio tam-
bién encontr6 “que las
mujeres que recibieron
mifepristona, ademas
de misoprostol, en reali-
dad tenian una tasa de
hemorragia mucho mas
alta que las mujeres que
recibieron misoprostol
solamente”. En conse-
cuencia, ‘“la gran mayo-
ria de los obstetras y
ginecélogos  todavia
usan misoprostol”, agre-
g6 Francis.

Senal6 que los miles
de miembros de AA-
PLOG no “realizan
abortos, como parte de
nuestra practica y medi-
cina diaria”, y agregd
que “hemos estado brin-
dando una excelente
atencion médica a nues-
tros pacientes durante
décadas”. Dijo ademas
que queria “calmar los
temores de tantas per-
sonas acerca de que
estas leyes que restrin-
gen el aborto provoca-
ran la muerte de muje-
res; cuando, de hecho,
sabemos que los paises
que tienen leyes de
aborto mas restrictivas
que Estados Unidos, en
realidad reportan bajas
tasas de mortalidad
materna. Entonces, los
datos simplemente no
confirman que restrin-
gir el aborto conducira a
la muerte de mujeres”.

Comisionados de Union County Declaran
Septiembre Mes de la Prevencion del Suicidio

Condado de Union,
NdJ—Septiembre, 2022—
En reconocimiento de
septiembre como el Mes
Nacional de Prevencion
del Suicidio, la Junta de
Comisionados del Con-
dado de Union le pide a
los residentes que com-
partan mensajes de
esperanza y crear con-
ciencia para los recursos
y ayuda que hay dispo-
nible.

El Mes Nacional de
Prevenciéon del Suicidio
apoya y crea conciencia
de forma global a todas
las comunidades. La
Asociacion Nacional de
Prevencién del Suicidio
afirma que “el suicidio
se ubica constantemen-
te entre las 20 principa-
les causas de muerte a
nivel mundial en todos
los grupos de edades.
Una de cada 100 muer-
tes en el mundo es el
resultado de un suici-
dio.”

“Como comunidad,
debemos todos tomar
parte en la prevencion
del suicidio, ayudando a
remover el stigma alre-
dedor del suicidio, es -
tando presente por su

familiar o amigo a tra-
vés de sus momento
dificiles, y demostrarles
que nos importa,’dijo la
Presidenta de la Junta
de Comisionados Rebe-
cca L. Williams.

El 10 de septiembre
es el Dia Nacional de la
Prevencion del Suicidio.

La Asociacién de Pre-
vencion del Suicidio ha

respalado el lema “Cre -

ar Esperanza a través
de Accién,” un enfoque
optimista que enfatiza
el intercambio de cono-
cimientos y acciones que

ayudan hacer la dife-
rencia.

Una importante for -
ma de ayudar a crear
conciencia es enfatizar
el uso del 988 del nacio-
nal Suicide & Crisis
Lifeline. Esta linea gra-
tis puede usarse 24/7.
Lifeline conecta a todos
los que llaman con con-
sejeros entrenados y
una red de mas de 300
centros de crisis..

Numerosos estudios
han mostrado que los
que usan esta linea se
sienten menos deprimi -

dos, menos suicida me -
nos abrumados y con
mas esperanza despué
de hablar con un conse-
jero de Lifeline.
Lifeline es un progra-
ma federal que es ma-
nejado por la Adminis -
tracion de Abusos de
Sustancias y Servicios
de Salud Mental. Ha
estado en operacién
desde el 2005 como la
Linea Nacional de Pre-
vencién del Suicidio. El
programa se llama aho-
ra 988 Suicide & Crisis
Lifeline para enfatizar y
enfocarse en ser accessi-
ble. Los tres numeros
988 es mucho mas facil
de recordarse y marcar,
pero también pueden
continuar usando el 1-
800-273-8255, para co-
nectarse con Lifeline.
Por favor note que los
veteranos pueden mar-
car el “1” después de
marcar el 988 para
conectarse directamen-
te con la linea de crisis
de Veteranos. Esta linea
de Crisis de Veteranos
puede ser accedida lla-
mando al 1-800-273-
8255 (y presionando el
1),por texto 1838255, o
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lablemos de las estafas que apuntan a los latinos

Por Rosario Méndez, Division de Educacion del Consumidor, FTC.

Comienza el Mes de
la Herencia Hispana,
un momento del ano
para honrar a todos los
latinos y a la cultura
que trajeron a este pais.
En la FTC, celebramos
el Mes de la Herencia
Hispana  brindando
herramientas e infor-
macién que pueden
ayudar a los latinos a
evitar las estafa y los
fraudes. Estos recursos
estan disponibles en
consumer.ftc.gov  en
inglés, y en consumi-
dor.ftc.gov en espariol.

Durante las préximas
cuatro semanas, desta-
caremos los temas rela-
cionados con el fraude
contra consumidores
que impactan a la co-
munidad latina y sefa-
laremos los recursos
gratuitos de la FTC. Y
nos enfocaremos en re-
comendaciones especifi-
cas acerca de como de-
tectar y evitar las esta-
fas Esta semana, co-
menzaremos con las
estafas de oportunida-
des de ganar dinero.
Sabemos que los estafa-
dores le apuntaran a
cualquier persona que
esté buscando un traba-
jo 0 una oportunidad de
negocio, pero también
hemos observado esque-
mas para ganar dinero
que afectan a las comu-
nidades latinas de ma-
nera desproporcionada.

Por ejemplo, la FTC
ha demandado y clau-
surado varias operacio-
nes que apuntaban

la pagina HYPERLI-
NK “http://www.Vete-
ransCrisis” \t “ blank”
www.VeteransCrisis
HYPERLINK
“http:/line.net/Chat” \t
“ blank” Line.net/Chat
para conversar

Maés detalles sobre
Suicidio y Crisis estan
disponibles en HYPE -
RLINK “https://988li-
feline.org” \t “ blank”
988lifeline.org. Para ver
una lista de los recursos
locales, visite HYPER-
LINK “http:/www.uc-
nj.org/obhsa/resourcegu
ide” \t “ _blank” ucnj.or-
g/obhsa/resourceguide.

especificamente a los
latinos con promesas
vacias de ganar mucho
dinero vendiendo pro-
ductos desde la casa. De
hecho, la fotonovela
Fatima le dice no a una
estafa de ingresos se
basa en un esquema
para ganar dinero clau-
surado por la FTC e
ilustra como evitar
estas estafas.

Si estés considerando
una oportunidad para
ganar dinero:

* Investiga en inter-
net. Busca ingresando
el nombre, domicilio de
email y nimero de telé-
fono de la compaiia
junto con las palabras
“scam”, “review” o “com-
plaint”; si haces la bus-
queda en espariol, reem-
plaza esas palabras con
“estafa”, “comentario” o
[43 qu ej a”

* Habla con alguien
de tu confianza. Des-

cribele el ofrecimiento o
trabajo. {Qué piensa?

* Evita a toda compa-
fia que trate de presio-
narte. De hecho, deja de
comunicarte con cual-
quier persona que use
tacticas de venta de alta
presién, te diga que
actiies de inmediato o
que te desaliente de
verificar la legitimidad
de la compaiiia.

* Nunca le pagues
por adelantado a nadie,
especialmente si te pro-
mete un trabajo con
muy altos ingresos. Los
empleadores honestos,
incluido el gobierno
federal, nunca te pedi-
ran que pagues para
conseguir un trabajo.
Cualquiera que lo haga
es un estafador.

Si detectas una esta-
fa, repértala ala FTC en
ReportFraud.fte.gov en
inglés, o en ReporteFra-
ude.ftc.gov en espanol.
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