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Boys & Girls Clubs Continuan Recaudacion Anual Fondos 4-H Clubs Abiertos a Nifios y Adoslecentes

Miembros del Club disfrutan el campamento de verano que ahora esta abierto en los clu-
bes de Union, Elizabeth y Plainfield. Comuniquese al 908-687-2697, para obtener informacion

y inscribirse.

Union, NJ. Gracias al
apoyo de quienes han
contribuido a la recauda-
cién anual de fondos de
2021, Boys and Girls
Clubs estan mas cerca
de alcanzar su objetivo.
Los fondos recibidos se
reinvierten inmediata-
mente en sus miembros.

La financiacién ayuda
a mejorar la calidad
general y la cantidad de
programas, asi como las
actividades disponibles
para sus miembros. Con
el apoyo, alcanzaran su
meta de $125,000. La
contribucién permite que
muchos de sus miem-
bros asistan a progra-
mas en los clubes. Cada

dia, sirven a un prome-
dio de 800 jovenes, de 5 a
18 anios, en el condado de
Union.

Actualmente, los mi-
embros participan en
programas de verano y
en el Club de liderazgo
juvenil. Los adolescentes
tienen la oportunidad de
trabajar en la explora-
cién de carreras, lo que
incluye visitar universi-
dades, y participar en
eventos del “Dia de la
Carrera” con sus socios
corporativos. Los adoles-
centes también partici-
pan en proyectos de ser-
vicio comunitario duran-
te todo el afio, incluido el
voluntariado en el Com-

munity Food Bank of NeJ
y el Children’s Speciali-
zed Hospital.

“Estamos encantados
de ofrecer programas de
verano en nuestros tres
clubes, en Union, Eli-
zabeth y Plainfield. El
personal y los miembros
estan emocionados de
estar de regreso en los
clubes”, dijo Russell
Triolo, director ejecutivo.
“No rechazamos a los
miembros que no pue-
den pagar. Tu apoyo es
necesario para garanti-
zar que estos j6venes
puedan participar en
programas, en un entor-
no seguro y acogedor”,
agrega.

Programas principales
Los programas princi-
pales incluyen: Progra -
mas de liderazgo para
adolescentes, Alfabeti-
zacion digital, Mejora
educativa, Actividades
acuaticas, Opciones de
estilo de vida saludable,
Participacién comunita-
ria, Prevencion de dro-
gas y alcohol, Juventud
del afo y preparacién
profesional, asi como
Campamento de verano.
Los programas clave
de Boys & Girls Clubs
enfatizan el desarrollo
del liderazgo, educacién
exploraciéon de carreras,
educacion financiera, la
salud y habilidades.

Union County, NJ -
Los clubes 4-H (Head,
Heart, Hands and
Health) del condado de
Union se estan prepa-
rando para una nueva
temporada, y los estu-
diantes de los grados 1-
12 estan invitados a
unirse a la diversion.
Los jévenes del condado
de Union que se encuen-
tran en su primer afno
después de graduarse
de la escuela secundaria
también pueden unirse
a un club 4-H.

La lista de clubes de
este afio incluye animé,
tiro con arco, cocina, lan-
zamiento de disco de
golf, ingenieria, jardine-
ria, robdtica LEGO, his-
toria en vivo, explora-
cién de la naturaleza,
servicio civico y costura.
Los estudiantes tam-
bién pueden unirse a
clubes que fomentan la
exploraciéon en multi-
ples 4reas.

“El programa 4-H
ofrece experiencias Uni-
cas de liderazgo y a-
prendizaje  practico.
También alienta a los
jovenes a convertirse en
expertos en temas que
les interesan y a com-
partir sus conocimien-
tos con otros”, dijo el
presidente de la Junta
de Comisionados del
Condado de Union,
Alexander Mirabella.
“La Junta de Comisio-
nados se enorgullece de
apoyar el programa 4-H

en el condado de Uni -

on”, agrega.

El programa nacional
4-H es el programa de
desarrollo juvenil mas
grande del pais. Co-
menz6 como una forma
de alentar a los jovenes
de las comunidades
rurales a aprender so-
bre nuevas practicas
agricolas innovadoras.
El enfoque en la innova-
cién y el liderazgo conti-
nua hasta el dia de hoy,
a través de temas y acti-
vidades apropiados pa-
ra la edad.

El programa 4-H de
hoy también ofrece una
larga lista de temas con-
temporaneos de interés
para las areas urbanas
y suburbanas. El enfo-
que esta en involucrar a
los estudiantes en habi-
lidades fundamentales,

que incluyen el trabajo
en equipo, la organiza-
cién y hablar en publico,
mientras se construyen
conocimientos y expe-
riencia en las areas ele-
gidas.

Los miembros del
club se retinen con un
lider adulto cada mes
durante el ano escolar,
para planificar activida-
des y programas.

Organizacién por
edades

Para el afio escolar
2021-2022, los clubes
estdn organizados por
edades de la siguiente
manera:

- Club animé, grados
4 en adelante.

-Club de tiro con arco,
grados 4 en adelante.

-Club de cocina, gra-
dos 4 en adelante.

- Club Disco de golf,
grados 5 en adelante.

-Club de Ingenieria,
grados 4y 5.

- Club de jardineria,
grados 4 en adelante.

- Club LEGO Robo-
tics (con kits LEGO
Robotics MindStorms),
grados 4-5.

- Club Historia en vi -
vo, 4° grado en adelante.

- Club Naturaleza,
grados 5-9.

-Club de servicio 4-H,
grados 8 - 12.

-Club de costura, gra-
dos 6 en adelante.

- Club 4-H de ler y
2do grado (actividades
que exploran diferentes
habilidades y pasatiem-
pos), grados 1-2.

-Club de variedades
(diferentes temas cen-
trados en el medio
ambiente), grados 3 al 4.

-Club de variedades
(diferentes temas con
manualidades y cocina),
grados 9 al 12.

Para inscribirse en
un club 4-H y obtener
mas informacién sobre
el programa, comuni-
quese con el agente 4-H

del condado de Union,
James Nichnadowicz, a
través del correo elec-
trénico jnichnadowicz@-
ucnj.org.

Informaciéon ampliada

El programa nacional
de desarrollo juvenil 4-
H es parte del sistema
de Extensién del Depar-
tamento de Agricultura
de Estados Unidos. En
el condado de Union, 4-
H es administrado por
la Extension Coope -
rativa Rutgers del con-
dado de Union, como
parte de la Estacion Ex-
perimental Agricola de
Rutgers NJ. Es apoya-
do, en parte, por la Jun-
ta de Comisionados del
Condado de Union, con
oficinas en el Complejo
del Condado de Union,
ubicadas en 300 North
Avenue East, Westfield.

Para obtener mas
informacién sobre todos
los programas de exten-
sion del condado de
Union, incluidos 4-H,
Master Tree Stewards y
Master Gardeners, vi-
site la pagina www.-
ucnj.org/rce. Mas infor-
maciéon sobre 4-H en
New dJersey esta dispo-
nible en el portal
www.nj4h.rutgers.edu.

Para obtener infor-
macién y actualizacio-
nes sobre todos los servi-
cios del condado de
Union durante el brote
de COVID-19, incluido
el Centro de pruebas
COVID-19 en Kean
University, la Unidad
mévil de pruebas, infor-
macién sobre vacuna-
cion, distribucion de ali-
mentos de emergencia y
otros servicios de apoyo,
visite www.ucnj. -
org/COVID-19.

La informacién gene-
ral sobre COVID-19
esta disponible a través
del Departamento de
Salud de New dJersey,
en www.nj.gov/health.



