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¿Quiere Dormir¿Quiere Dormir
y Descansar?y Descansar?

EEssaa eess llaa bbeelllleezzaa
ddeell TTrriinniittaass

uanto hace que no duerme toda la noche? Si usted  o un
ser querido ronca, le falta la respiraión, o tiene dificultad
para dormir, su primer paso para dormir descansadamente

es llamar al Centro que ha aprobado los rigurosos estándares es-
tablecidos por la American Academy of Sleep Medicine – la cual es
la organización más grande y respetada a nivel mundial en la 
acreditación de centros para trastornos del sueño.

Una noche en el Trinitas Comprehensive Sleep Disorders Center
le puede ayudar. Nuestro personal de expertos certificados para
tratar transtornos del sueño le ayudará en cada fase del diagnóstico
y el tratamiento. Ahora, además de servirle en el centro para trastornos del sueño localizado en
nuestro edificio de Elizabeth, los expertos están a su disposición en el nuevo centro en el
Homewood Suites by Hilton, Cranford.

Tratamiento de calidad para trastornos del sueño en dos localidades a escoger. ¡Maravilloso!

C
Los expertos del sueño de Trinitas
están a su disposición en el nuevo
centro de Homewood Suites by
Hilton, Cranford – el primer centro
para trastornos del sueño con
sede en un hotel de New Jersey.

TRINITAS COMPREHENSIVE SLEEP DISORDERS CENTER
Llame al 908-994-8694 para hacer su cita,

o visítenos en el www.NJSleepDisordersCenter.com

LOS CENTROS DE 
EXCELENCIA DEL 
TRINITAS

Salud Emocional • Oncología • Cardiología • Manejo de Diabetes
Salud Materna e Infantil • Cuidado Renal • Escuela de Enfermeras
Geriatría • Trastornos del Sueño • Ginecología • Centro para Curar
Heridas y Medicina Hiperbática

Trinitas Regional Medical Center es una institución católica de instrucción médica auspiciada por la orden religiosa Sisters of Charity of Saint Elizabeth en asociación con
Elizabethtown Healthcare Foundation

Donantes celebran avances del Trinitas Center of Regional Education (CORE)

Gary Horan, FACHE, presidente del Trinitas Regional Medical Center,
Paul Napoli, de PSE&G; la asambleísta Annette Quijano (D- Distrito 20);
Nadine Brechner, presidenta deTrinitas Health Foundation y el senador
Raymond Lesniak (D-Distrito 20). (Fotos La Voz).-

Los principales aportadores económicos del edificio que albergará al Trinitas Center of Regio -
nal Education (CORE) en Elizabeth se reunieron recientemente para celebrar los avances del pro-
yecto. En la foto, desde la izquierda: Vaughn McKoy, presidente de la  PSE& G Foundation; Elliot
Lee, vice presidente del JPMorgan Chase y gerente de relaciones comunitarias del Chase en New
Jersey; Gary S Horan, FACHE y presidente del Trinitas; Annette Quijano, asambleísta por el dis-
trito 20; Raymond J Lesniak, senador por el distrito 20; J Christian Bollwage, alcalde de la ciudad
de Elizabeth; Brad Harrington, supervisor del programa NRTC, del Departamento de Asuntos
Comunitarios de NJ; Nadine Brechner, directora ejecutiva de la Trinitas Health Foundation;
Robert J Pures, vicepresidente y director financiero de  Horizon Blue Cross Blue Shield
Foundation, y Darlene Robinson, vicepresidenta de PNC Community Development Banking.

Daniel Devanney, director del Elizabeth
Development Company; Morton Gershman,
miembro de la Junta de Directores del Trinitas
Regional Medical Center y el senador Lesniak.

Nadine Brechner, senador Raymond Lesniak
y Robert J Pures, vicepresidente y director
financiero de Horizon Blue Cross Blue Shield
Foundation.

Elizabeth, NJ- Los
principales aportadores
económicos del edificio
que albergará al Trini -
tas Center of Regional
Education (CORE)-una
nueva comunidad y cen-
tro de educación médica
en Elizabeth-se reunie-
ron recientemente para
celebrar los avances del
proyecto, una obra cuyo
costo final será de $5.3
millones. Ubicado en
Eli zabeth Avenue, muy
cerca de Broad Street, el
edificio del CORE será
una instalación super
moderna que, una vez
inaugurada, estará a la
disposición de cualquier
persona interesada en
avanzados tratamien-
tos para la salud, infor-
mación científica, y tam-
bién formación profesio-

nal en el campo de las
emergencias médicas.
De acuerdo con Gary S
Horan, el presidente y
director ejecutivo del
Trinitas Regional Medi -
cal Center, “el edificio
del CORE será un re -
curso permanente para
las personas de toda
nuestra área que bus-
can información para
convertirse en más sa -
ludables, mejorar sus vi -
das, y mejorar las vidas
de otras personas. Este
proyecto significa una
inversión para el futuro
y una verdadera asocia-
ción entre el Trinitas, el
gobierno de Elizabeth, y
la comunidad”. “Es muy
gratificante que nues-
tros amigos, tanto del
sector público como del
(Pasa a la Página 14)
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