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Intensifican Campañas para Combatir las 
Enfermedades Transmitidas por los Mosquitos
Trenton,- El Departa -

mento de Protección
Am biental (DEP) está
trabajando estrecha-
mente con las agencias
de control de mosquitos
de los condados de New
Jersey para intensificar
los esfuerzos de educa-
ción pública para reducir
los hábitats de reproduc-
ción de mosquitos y
combatir enfermedades
co mo el West Nile, la
encefalitis equina orien-
tal y el virus Zika no
nativo, anunció hoy el
Co misionado Bob Mar -
tin.
Con una primavera

húmeda en curso, así
como la llegada de un
clima más cálido, el DEP
está recordando al públi-
co que las acciones de
sentido común, tales co -
mo la eliminación de
agua estancada, o la eli-
minación de los recipien-
tes donde el agua puede
acumularse, pueden re -
ducir el riesgo de exposi-
ción a las picaduras de
mosquitos y enfermeda-
des .
“Seguimos tomando

nuestro papel de prote-
ger al público en serio y
las acciones tomadas por
nuestros expertos esta-
tales de mosquitos en
coordinación con sus co -
legas del condado y loca-
les nos ayudarán a dar-
nos una ventaja en la
protección de la po bla -
ción de todas las especies
de mosquitos portadores
de enfermedades,” dijo
Martin.
“Es importante notar

que mientras el virus
Zika ha recibido mucha
atención en los últimos
20 meses, la respuesta
de la Administración de
Christie a las otras en -
fermedades transmiti-
das por mosquitos, que
naturalmente ocurren
aquí, son críticas tanto
para proteger la salud
pública como para la
calidad de vida en New
Jersey”.
Las 21 agencias de

control de mosquitos de
los condados usan una
variedad de métodos
para combatir mosqui-
tos, incluyendo campa-
ñas de concientización
pública, programas de
reducción de fuentes de
hábitat de larvas, uso de
depredadores naturales
y aplicación juiciosa de
insecticidas aprobados
por medios terrestres y
aéreos para manejar
poblaciones de mosqui-
tos y reducir la amenaza
de la transmisión de
enfermedades.
“Estamos trabajando

en estrecha colaboración
con todos nuestros pro-
gramas locales de con-
trol de mosquitos para
estar arriba de la situa-
ción esta primavera”,
dijo Scott Crans, Admi -
nis tra dor de la Ofi cina
de Coordinación de Con -
trol de Mosqui tos. “To -
dos nuestros pro gramas
se basan en los esfuerzos
de fortalecimiento de
capacidad de la tempo-
rada pasada que mejora-
ron significativamente
las capacidades de vigi-
lancia y control de virus
de Zika”.
Como parte de los

esfuerzos de control de
mosquitos este año,
DEP tomará las siguien-
tes acciones:
• Criar, distribuir y

al macenar en sitios a -

como Zika, deben prote-
gerse especialmente con-
tra las picaduras de
mosquitos durante tres
semanas después del
viaje para evitar propa-
gar la enfermedad a las
poblaciones locales de
mosquitos”.
DEP también está uti-

lizando métodos de bio-
control para combatir
mosquitos, produciendo
pescados que comen lar-
vas en el Charles O.
Hayford State Fish Hat -
chery en Hacketts town,
Warren County. Hasta
la fecha, el criadero ha
abastecido a 5.3 millones
de peces que comen mos-
quitos desde el inicio del
programa en 1991.
Los condados almace-

nan el pescado en luga-
res de mayor atracción
para las especies de mos-
quitos que son nativos
de Nueva Jersey, son
una molestia o tienen el
potencial de propagar la
enfermedad. Este vera -
no, basándose en los es -
fuerzos del año pasado
en respuesta a las preo -
cupaciones so bre Zika y
los virus transmitidos
por mosquitos, el criade-
ro está adquiriendo,
criando y distribuyendo
suficiente pescado para
satisfacer las necesida-
des del programa local.
Hasta la fecha, 10 con-
dados han trabajado con
el criadero estatal para
reponer su suministro
de estos peces.  
“El programa de bio-

control de pescado de
Hayford Hatchery ha
sido un componente crí-
tico de nuestros esfuer-
zos de erradicación de
mosquitos durante a ños,
y su importancia sólo
crece en la pro tección de
la salud públi ca”, dijo
Larry Her righ ty, Direc -
tor de la División In -
terina de Pesca y Vida
Silvestre. “Estos peces
comen larvas de mosqui-
to, lo que a su vez impide
que los jóvenes crezcan
en mosquitos adultos,
picando y produciendo
más mosquitos”.
Cinco especies de pe -

ces que comen mos qui -
tos se crían en Ha -
ckettstown para el con-
trol biológico de los
mosquitos: el pez gordo
(Pi mephales promelas),
el matanazul de agua
dulce (Fundulus dia -
pha nus), el pez sol (Le po -
mis gibbosus), el pez
luna (Lepomis macrochi-
rus) y Gambusia Affinis,
también conocido co -
mún mente como el mos-
quitofish. Los peces son
criados en el criadero de
Hayford y distribuidos,
sin cargo alguno, a las
agencias de control de
mosquitos de los conda-
dos.
Las primeras cuatro

especies de peces son
nativas de New Jersey,
pero la Gambusia se
origina en América Cen -
tral y del Sur. Se colocan
en cuerpos de agua sin
pescado residente, y no
hay salida de agua natu-
ral o artificial. Se alma-
cenan sólo en fuentes de
agua es tancada que no
se pueden drenar y pro-
ducen mosquitos por
millones.
“Continuamos la pro-

ducción de peces-mos-
quitos del año pasado
para proveer a los conda-
dos con esta valiosa
medida contra las ame-

propiados los peces que
co  men larvas de mosqui-
to.
• Utilizar trampas de

mosquitos compradas y
suministrados a los con-
dados el año pasado
para recolectar mosqui -
tos exó ticos, invasores
que habitan en contene-
dores que se encuentran
en patios traseros. La
información será com-
partida con socios esta-
tales y federales para
rastrear la distribución
de vecto res de virus Zi ka
en Estados Unidos. 
• Expandir el progra-

ma de vigilancia de la
Encefalitis Equina del
Este de la Comisión Es -
tatal de Control de Mos -
quitos para monitorear
esta enfermedad mortal
y debilitante en áreas
donde su actividad no
había sido monitoreada
de cerca anteriormente.
• Aumentar el acceso

a los servicios de prueba
de arbovirus apoyados
por el estado que están
en vigor
• Educar al público

sobre cómo reducir la ex -
posición a las picaduras
de mosquitos y los ries-
gos asociados con enfer-
medades transmitidas
por mosquitos.
Supervisar la resis-

tencia a los insecticidas
en las poblaciones de
mosquitos tigres asiáti-
cos encontradas en todo
el estado.
Estos esfuerzos se

basan en una inversión
estatal en el 2016 que
distribuyó 500,000 dóla-
res en donaciones a las
agencias de control de
mosquitos de los conda-
dos para complementar
los presupuestos de los
proyectos de control de
mosquitos, los esfuerzos
de monitoreo e identifi -
cación, así como sumi -
nistros y personal adi -
cional. Además, el esta -
do compró cuatro tan -
ques de distribución pa -
ra ayudar en el trans -
porte de peces que co -
men mosquitos en todo
el estado y cinco tan ques
tempo rales de re tención
para ayudar a los conda-
dos con su distribución
de los peces que comen
mosquitos.
Los Centros para el

Control y la Prevención
de Enfermedades están
investigando hasta qué
punto el Aedes albopic-
tus - también conocido
como el mosquito tigre
asiático, que se encuen-
tra en Nueva Jersey -
puede propagar Zika.
En abril, la Organiza -
ción Panamericana de la
Salud y la Organi zación
Mundial de la Salud
informaron que México
había identificado a
mosquitos tigres asiáti-
cos portadores de Zika.

Aedes aegypti es el
mosquito primario más
conocido por llevar y pro-
pagar el virus Zika. Se
encuentra normalmente
en climas tropicales y es
incapaz de sobrevivir las
condiciones de invierno
frío de New Jersey.
Zika es una infección

viral que generalmente
se propaga por la pica-
dura de un mosquito
Aedes infectado, que
también puede propagar
dengue y chikungunya.
Los brotes ocurren típi-
camente en África tropi-
cal y el sudeste asiático.
En mayo de 2015, Brasil
informó del primer brote
de Zika en las Américas.
Esta actividad se ex -
pandió dramáticamente
du rante 2016 con más
de 60 países donde Zika
está presente. La trans-
misión local de Zika
también ocurrió en los
Estados Unidos conti-
nentales por primera
vez en 2016, en el sur de
la Florida y el sur de
Texas.
Aproximadamente

una de cada cinco perso-
nas desarrolla síntomas
de Zika y la infección
sue le ser leve. Los sínto-
mas más comunes son
fiebre, sarpullido, dolor
en las articulaciones o
ojos rojos. Las mujeres
embarazadas son espe-
cialmente vulnerables si
son mordidas por un
mosquito Aedes infecta-
do porque el virus Zika
puede causar defectos al
feto,
Los huevos del mos-

quito de la fiebre amari-
lla, Aedes aegypti, pue-
den ser transportados a
largas distancias si se
depositan en contenedo-
res de agua. Estos hue-
vos pueden soportar lar-
gos períodos de seca. Si
se introduce en New
Jersey en el momento
adecuado del año y se
produce suficiente llu-
via, el mosquito puede
reproducirse localmente
hasta que las tempera-
turas invernales matan
a la población. La última
vez que una población
del mosquito de la fiebre
amarilla se en contró en
Nueva Jersey ocurrió en
1991.
“A medida que la tem-

porada de mosquitos
continúa en New Jersey
y las familias viajen este
verano, los residentes
deben aplicar repelentes
de insectos registrados
en la EPA, usar aire
acondicionado y usar
man gas largas y panta-
lones cuando sea posi-
ble”, dijo la comisionada
de Salud de Nueva Jer -
sey Ca thle en D. Ben -
nett. “Los viajeros que
regresan de zonas con
enfermedades transmi-
tidas por mosquitos,

Autorizan cámaras para vigilar a quienes
cuidan ancianos o discapacitados

Las autoridades esta-
tales están ampliando
un programa que pro-
porciona cámaras ocul-
tas a familiares de per-
sonas  ancianas y disca-
pacitadas que  podría
estar siendo objeto de
maltratos o abusos por
parte de  cuidadores.
De acuerdo con

medios de prensa loca-
les, existe  un aumento
en las quejas relaciona-
das con los empleados  a
cargo de cuidar a los
ancianas y discapacita-
dos. 
La División Estatal

de Asuntos del Con -
sumidor también está
eliminando las normas
que permiten a los nue-
vos trabajadores de
atención médica a domi-
cilio  trabajar dentro de
las casas de los pacien-
tes sin un previo control
control de antecedentes
penales.
El fiscal general del

estado, Christopher
Porrino, dijo que las ini-
ciativas estaban desti-
nadas a proteger a los
pacientes vulnerables
en medio de un auge en
la industria.
El número de auxilia-

res certificados de salud
para el  hogar se ha más
que duplicado en New
Jersey durante la últi-
ma década. Actual -
mente trabajando en
New Jersey unos
58.700  auxiliares certi-
ficados de salud a domi-
cilio.  Si bien el número
de estos trabajadores de
salud en el hogar
acusados   de abuso sigue
siendo bajo en compara-
ción con la fuerza de tra-
bajo en general, las
autoridades dicen que el
aumento de las quejas
de mala conducta es
motivo de alarma.
“A medida que los

números aumentaban,
estábamos viendo más
y más quejas de mala
conducta”, dijo Porrino.
El año pasado, la

Junta Estatal de
Enfermería sancionó a
307 ayudantes de salud
en el hogar por presun-
ta actividad criminal
dentro y fuera del traba-

familias están utilizan-
do las cámaras para
detectar el tratamiento
áspero de los cuidado-
res.
También citaron el

caso de una mujer que
usó las cámaras para
vigilar a los ayudantes
de su marido moribun-
do, diciendo que tenía
“un gran sentido de ali-
vio y consuelo” después
de revisar las imágenes
y ver que estaba bien
cuidado.
La División de

Asuntos del Consu -
midor, además, está
buscando eliminar una
regla que permite a la
Junta Estatal de
Enfermería proporcio-
nar 120 días de “certifi-
caciones condicionales”
a los nuevos ayudantes
de salud en el hogar,
una facilidad que les
permite incorporarse al
trabajo  antes de que
sus verificaciones de
antecedentes se hayan
completado.
En 2016, un total de

100 asistentes de salud
en el hogar pudieron
comenzar a trabajar
bajo una certificación
condicional  pero  luego
tuvieron que  rechaza-
dos porque no aproba-
ron una verificación de
antecedentes penales,
según los datos del esta-
do.
Cualquier persona

interesada en el progra-
ma puede llamar al 973-
504-6375 o visitar el
sitio electrónico de la
división, njconsumeraf-
fairs.gov.

jo. En el año 2015 la
cifra fue de  207  y en el
2014 ascendió a 140.
En diciembre, Por -

rino y Steve Lee, este
último  director de asun-
tos del consumidor del
estado, anunciaron un
nuevo programa que
presta cámaras ocultas
a aquellos que sospe-
chan que sus seres que-
ridos ancianos o disca-
pacitados están siendo
abusados   por sus traba-
jadores de cuidado en el
hogar.
La oficina de Porrino

incluso ha  publicado
videos supuestamente
mostrando a  trabajado-
res de salud en el hogar
dando bofetadas e igno-
rando a los ncianos y
enfermos a su cuidado. 
Las autoridades a

denunciar  cualquier
sospecha de que un
anciano  o discapacitado
estuviera recibiendo un
tratamiento similar.
Pero ese programa,

llamado “Safe Care
Cam”, estaba limitado a
aquellos que reciben
atención en su hogar.
Ahora las autoridades
están permitiendo la
utilización de estas
cámaras también en los
casos de  personas con
familiares viviendo   en
hogares de ancianos,
instalaciones de vida
asistida y otras institu-
ciones.
Las autoridades di -

cen que el programa ya
está dando lugar a
investigaciones.  En
algunos casos, explican
las autoridades,  las

nazas reales y anuales
que representan los
mos  quitos portadores de
virus en nuestro estado”,
dijo el superin tendente
de Hacketts town Hat -
chery, Craig Lemon. 


