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Ex gobernador Jim McGreevy asiste a evento 20 de Mayo de 1902- 114 Aniversario de
del Trinitas Regional Medical Center
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El ex gobernador de New Jersey Jim McGreevey (quinto desde la izquierda) posa junto a los
especialistas del Trinitas (de izquierda a derecha) Michele Eichhorn, Connie Kozachek, el Dr.
Ahmad Umer, Marlyse Benson, Maribeth Santillo, Maria McTigue y Jim McCreath. Todos parti-
ciparon en un simposio sobre el abuso de drogas y alcohol que se desarroll6 en el Union County
College de Cranford patrocinado por el Trinitas Regional Medical Center.

Elizabeth, NJ- El ex
gobernador de New Jer-
sey, Jim McGreevy, pre-
sidi6 un panel de exper-
tos encargado del sim-
posio “How Addiction
Affects our Communi-
ties: A Model for Suc-
cessful Healthcare” que
tuvo lugar recientemen-
te organizado por el
Trinitas Regional Medi-
cal Center.

El evento, que atrajo
a méas de 100 profesio-
nales de la salud, sesio-
né en las instalaciones
del Union County Colle-
ge en Cranford.

“Quién de nosotros
no tiene un amigo o fa-
miliar afectado por el
alcohol, las drogas, o la
adiccion a los analgési-
cos con receta?”’, pregun-
t6 Gary S. Horan, pre-
sidente del Trinitas Re-
gional Medical Center.

McGreevey también
explicd que la linea en-
tre medicamentos legi-
timos y las drogas ilega-

les se habian desdibuja-
do y comentd asimismo
los estragos que esta
produciendo el consumo
de heroina.

El ex gobernador del
Estado dJardin explico
que dos tercios de todas
las muertes por drogas
en New Jersey implica-
ron el uso inicial de
analgésicos como Perco-
cet y OxyContin.

McGreevey recordd
que ademas de los peli-
gros planteados por las
drogasy el alcohol, estas
adicciones  significan
una pesada carga para
la sociedad. “Hoy en dia
nuestras prisiones es-
tan llenas de personas
adictas”, dijo McGree-
vey. “El 70% de las per-
sonas detenidas son
adictos al alcohol o las
drogas. Esto plantea
una pregunta central:
(Vamos a someterlos a
tratamiento o enviarlos
ala carcel?””

Segin McGreevey, el

gobernador Christie ha
tomado medidas para
proporcionar tratami-
ento a las personas en
las carceles pero se ne-
cesita mas. “Solo el 11%
de la poblacién carcela-
ria estd recibiendo ac-
tualmente tratamien-
to”, aseverd McGreevey.

Los restantes pane-
listas que disertaron en
el simposio fueron: Ce-
lina Levy y Valerie
Mielke. También estu-
vieron presentes los es-
pecialistas del Trinitas
Dr. Umer Ahmad, Mi-
chele Eichorn, y Connie
Kozachek.

Michele Eichhorn,
quien dirige el Scree-
ning for Substance Use
Disorders project, una
iniciativa del Trinitas
Regional Medical Cen-
ter, revel6 que su insti-
tucién estd a la van-
guardia en materia de
programas de asesora-
miento y tratamiento
para los pacientes adic-

tos. “ Cuando un pacien-
te adulto es admitido en
el Trinitas se sienta con
una enfermera y tiene
una conversacién sobre
el tema del alcohol y el
abuso de drogas”, dijo
Eichhorn.

“Tenemos conversa-
ciones honestas con el
paciente y sl necesitan
tratamiento y un plan
de recuperacién se im-
plementa en cuestion de
horas”.

El Screening for Sub-
stance Use Disorders
project del Trinitas esta
financiado por el llama-
do Medicaid’s Delivery
System Reform Incen-
tive Payment (DSRIP)
program. De acuerdo
con Eichhorn, los re-
sultados del programa
han sido impresionan-
tes. Para obtener mas
informacion sobre este
programa del Trinitas
Regional Medical Cen-
ter se recomienda lla-
mar al (908) 994-7079.

UCC Anuncia Primera Beca “Del Cid Dramer”

Cranford.- Maria del
Cid, estudiante gradua-
da del Union County
College ha tenido mu-
chos logros en los pocos
anos desde que se gra-
dud en el 2012. Prime-
ramente, ella fue a la
Universidad de Seton
Hall donde complet6
dos titulos de Bachelor.
En su ultimo afio en
Seton Hall, ella sirvi6
como interna en la ofici-
na del asambleista Jer-
ry Green, lo que la llev
a su puesto actual como
Jefe de Despacho del
asambleista.

El mes pasado, Maria
decidi6 devolverle algo
al college donde ella
“comenzé su carrera’. A
través de la Fundacién
del Union College, ella
estableci6 la beca “Del
Cid Dreamer” para asis-
tir econémicamente a
obtener un titulo de
“Associate” a un estu-
diante de Union College
que haya emigrado de
otro pais. La primera
beca “Del Cid Dreamer”
sera concedida en el
semestre de otofio del
2016. Los requisitos pa-
ra obtener la beca son:

estar matriculados de
tiempo completo o par-
cial en Union County
College; ser ciudadano
americano naturaliza-
do, o residente perma-
nente legal, o DACA
(Deferred Action for
Childood Arrivals), o
Inmigrante indocumen-
tado, con preferencia a
éstos ultimos. Ademas,
el estudiante debe ha-
ber completado 12 crédi-
tos con un promedio
minimo de 3.0.

La Sra. Del Cid esta-
blecié esta beca basada
en su experiencia perso-
nal. Ella naci6 en Gua-
temala e inmigré a los
Estados Unidos con su
familia cuando tenia
siete anos. Ella se gra-
dué del High School de
Plainfied con un prome-
dio de 4.0. Para tratar
de obtener su suefio de
obtener un titulo uni-
versitario, se matriculd
en el Union County
College.

A pesar de tener dos
trabajos mientras estu-
diaba en Union, ella se
gradud con un promedio
de 4.0. Ella atribuye su
éxito en Union al haber

Maria del Cid

tenido excelentes men-
tores, haber sido miem-
bro de la Sociedad de
Honor Psi Beta, haber
servido como presidente
del Capitulo Iota Xi de
Phi Theta Kappa, y
haber trabajado como
tutora de Matemaéticas
e Ingles en el Centro
Académico del College.
Su éxito en Union la
condujo a una beca com-
pleta en la Universidad
de Seton Hall, de la cual
se gradud en mayo del
2015. Ahora ella esta

pensando en estudiar
leyes. Sus aspiraciones
de largo plazo incluyen
tener su propia forma
de abogados y continuar
siendo activa en la co-
munidad. Ella espera
algin dia servir en la
Asamblea de New Jer-
sey, donde ella dice que
puede hacer una dife-
rencia.

Para mas informa-
cién sobre la Fundacion
del Union County Co-
llege visite a www.ucc.-
edu/foundation.

la Instauracion de la Republica de Cuba

Por Camilo Fernandez

La Asociacién Pro-Cuba de Eliza-
beth, NdJ., fundada el 17 de abril de
1968, en homenaje al heroico desem-
barco en Playa Girén por la Brigada
2506, la que me honro en presidir,
conforme a su tradicién, no pasa por
alto las fechas destacadas consagra-
das en nuestra historia gloriosa. Por
eso, en la tarde de hoy conmemora-
mos el 114 Aniversario del 20 de
mayo de 1902, cuando la bandera de
la estrella solitaria, después de mas
de 30 afnos de guerras por la emanci-
pacién de la patria, ondeé bella y
triunfal en el Morro de la Habana,
mientras en el Palacio de los Capi-
tanes Generales se transferia el po-
der por los americanos a Don Tomas
Estrada Palma, primer presidente de
la Cuba libre por la que José Marti y
tantos héroes y préceres ofrendaron
sus vidas.

Fué un bello amanecer, lleno de
ilusiones, anhelos y esperanzas. Todo
era alegria y fervor patridtico. Nacia
una nueva estrella en el concierto de
las naciones libres del universo. Pron-
to la jéven Republica, como el Ave
Fénix, surgi6 de las cenizas de un
pais arrasado por la cruenta lucha
por su independencia y en apenas 50
anos se colocd entre los paises mas
avanzados del universo. Cuba brillo
como ningun otro pueblo, en tan poco
tiempo, en todos los aspectos de la
actividad humana: en la clencia, en
los deportes, en su industria y comer-
cio, su musica, sus productos sui —
generis como el azucar, el ron, el taba-
co, el café y otros muchos de fama
universal y fué prodiga en producir
campeones mundiales en competen-
cias internacionales. Cuba era un
pais de inmigrantes, alli iban gentes
de todos los rincones del mundo a dis-
frutar de sus bondades, a progresar y
“aplatanarse”. Hoy son millones los
que han escapado, incluso lanzando-
se al mar.

La Habana y otras ciudades de
Cuba eran una gran atraccion para el
Incipiente turismo universal. Quien
no habia visitado Cuba, soniaba con
hacerlo. Hace poco veiamos un video
de un turista argentino paseandose a
pie con su camara por la Habana y
comentaba “Aqui todo se hizo en
Cuba libre, esta gente no ha hecho
nada, a no ser los hoteles e inversio-
nes de los extranjeros”; lo que es ver-
dad, pues el nefasto socialismo-comu-
nismo instalado el 1° de Enero de
1959, en casi 60 afios, lo tinico que ha
hecho es arruinar y destruir los logros
alcanzados en toda nuestra historia.

Estos malvados se lo han robado
todo. Despojaron a todo el mundo de
todos sus bienes. Se incautaron de
todas las riquezas de Cuba. Re-
cibieron billones y billones de délares
de la Unién Soviética, de Venezuela,
de la ayuda familiar del exilio, del
indolente turismo, de los beneficios de
todas las empresas que han confisca-
do, de la condonacién de deudas por
billones de Rusia, Francia, Espana,
etc. Ahora estan jugando la Ultima
carta que les queda con el balén de
oxigeno que les ha regalado el presi-
dente Obama. La solidaridad univer-
sal con la causa de la libertad de
Cuba ha sido deleznable. Ahora
mismo el Ministro de Exteriores de
Espana, Margallo, y de Fomento, la
Seniora Ana Pastor, estan en Cuba
haciendo negocios con afectuosas y
muy familiares reuniones con la tira-
nia, ignorando a los cubanos oposito-
res al régimen y a los presos politicos
y estrechan la mano ensangrentada
de los Castro que han impuesto la dic-
tadura devastadora totalitaria comu-
nista por mas de medio siglo para
eternizarla y hacerla hereditaria
como en los tiempos medievales.

Han ganado multiples batallas con
el terror, la fuerza y el engafio, pero
no ganaran la guerra. El sistema no
funciona a pesar de toda la ayuda que
les han brindado los apostatas y trai-
dores que ignoran el derecho inalie-
nable que tiene Cuba a ser libre. La
rebelion de nuestro pueblo es cada
dia mayor y la libertad siempre triun-

fa. El primero de los derechos huma-
nos es el ser libres y Cuba no sera la
excepcién y lo avala su glorioso pasa-
do, y su presente que no se rinde y
continuara su lucha hasta el final
Aqui en Pro-Cuba seguiremos apo-
yando la causa de la libertad de
Cuba. Hemos estado presentes en
todos los esfuerzos para lograrlo y
hemos contribuido generosamente a
través de los afios con donaciones por
mas de doscientos mil dblares a orga-
nizaciones del exilio que coordinan y
luchan por la emancipacién de la
patria. Hoy toma posesion su Junta
Directiva 2016-2017, y este grupo de
mujeres y hombres que la integran
continuaran con los principios de
nuestros fundadores.

Ya va para cuarenta afnos que so-
mos socios de Pro-Cuba. Recordamos
con afecto a su presidente fundador el
Dr. Fidel Aguirre (epd), cuando nos
invitb a pertenecer a la Junta
Directiva. La presidia en ese entonces
la Dra. Doris Morales (epd) con abne-
gacién y patriotismo. Yo la admiraba
por su labor, por su dedicacién y por
presidir la Institucion por mas de 10
anos y me decia que habia que darle
un premio a su constancia, lo que se
hizo como nuestro primer acto como
Presidente. Cuando ya no quiso
seguir en el cargo, aunque si en la
Institucion, algunos amigos me insta-
ron a que presentara mi candidatura
en las cercanas elecciones. Maria
Julia me hizo prometerle que seria
por solo un ano. No hubo otra candi-
datura y tomamos posesion el 20 de
Mayo de 1987, y ya ven.., va para 30
anos! El amor a la patria ha sido méas
fuerte que aquella promesa y Maria
Julia ha sido el gran apoyo de todos
estos anos, demostrando que para
que un hombre no fracase, tiene que
tener atras la sonrisa de su mujer, y
la ayuda de nuestras hijas, Marta y
Silvia, y en especial de todos los que
dentro y fuera de la Directiva han
hecho posible los logros de Pro-Cuba
en todos estos anos.

Recuerdo que, en aquella memora-
ble noche de toma de posesion, tuvi-
mos a nuestro querido y admirado
amigo, Dr. Héctor Wiltz (e.p.d.), como
orador de la noche, en el resumen del
acto, brillante como siempre, con
gran elocuencia. En mi emocionado
discurso de toma de posesion, agrade-
ci profundamente el gran honor que
se me conferia, de presidir a tan
digna Institucién del exilio cubano,
que es un pedazo de nuestra patria
en el extranjero suelo. Y repeti aque-
llas palabras de los presidentes de la
Republica de Cuba libre, emanados
de la Constitucién de 1940: “la cuba-
nidad es amor” y “yo quiero ser un
Presidente cordial”.

Apoyamos decididamente la
Constitucion de 1940 que no ha sido
derogada o sustituida libre y demo-
craticamente por el pueblo de Cuba.
Legalmente sigue vigente. Es el ins-
trumento juridico que puede unirnos
y restaurar la Reputblica de Cuba al
estado de derecho. En su articulo 149
provée sabiamente la sucesién presi-
dencial en el Magistrado mas antiguo
del Tribunal Supremo, que le corres-
pondi6 al Dr. Jose Morell Romeroy a
sus sucesores, Dr. Claudio F. Benedi,
y el Dr. Rodolfo Nodat Tarafa, cuba-
nos dignos de brillante trayectoria,
quienes se encargarian de un gobier-
no de transicién para llenar el vacio
de la caida del régimen castro comu-
nista, normalizando la direccién del
pails y su encauzamiento politico y
democratico, evitando que en la con-
fusion y el caos, otro malvado ines-
crupuloso aventurero se apodere del
poder en nuestra patria. La Consti-
tucién de 1940 ofrece libertad, demo-
cracia, justicia, prosperidad y la dig-
nidad nacional.

En este aniversario de la instaura-
cién de la Republica de Cuba, aquel
20 de Mayo de 1902, los cubanos del
exilio y en Cuba seguiremos luchando
por la emancipacion de la patria del
yugo que la veja y la oprime.

iLa miseria moral y material del
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