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Practicando la paciencia (2)
Incluso el Santo puede ser Impaciente
“Tal vez sólo hay un pecado capital: la impacien-

cia. Debido a la impaciencia hemos sido expulsados
del Paraíso, y a causa de la impaciencia tampoco
podemos recuperarlo.”

-W. H. Auden
La impaciencia no es una cuestión de nuestra

época. Se trata de un rasgo exclusivamente huma-
no que sigue los pasos de nuestros antepasados y
que nos regresa a los inicios de los tiempos. Se
podría argumentar que la impaciencia llevó a la
caída de Adán y Eva. Ni siquiera esperaron su
paseo nocturno habitual con Dios para preguntar
sobre la mentira de la serpiente. Ellos simplemen-
te tomaron el fruto y comieron. Algunos estudiosos
piensan que con el tiempo Dios habría permitido
comer del árbol, pero que simplemente aún no esta-
ban listos.
La Biblia está llena de historias de Dios donde los

protagonistas se mueven mucho más lentamente
que lo que las personas les gustaría, y a menudo
obligando a una paciencia cuando al parecer no
tiene sentido. Abraham y Sara ya habían pasado la
edad de tener descendencia cuando Dios les pro-
metió un hijo. Moisés ya tenía 40 años cuando huyó
al desierto y tuvo que pasar otros 40 años como pas-
tor antes de que él pudiera ver  la zarza ardiente.
Estas mismas historias a menudo nos muestran

una actitud paciente por un lado y por el otro sin
embargo la impaciencia humana. Sarah, la esposa
de Abraham, por ejemplo, se impacientó porque le
tomó 25 años para poder concebir a su hijo, Isaac,
que Dios le había prometido. Durante esa larga
espera ella entregó Abraham a su criada, hecho que
provocó una cadena de celos y dolor. En el caso de
Moisés, los hebreos errantes en el desierto se impa-
cientaban por conseguir una vida más fácil, lo que
implicó que Moisés también se mostrara impacien-
te con Dios. Esto los  condenó a vagar por el desier-
to durante 40 años sin que se les permitiera disfru-
tar de la Tierra Prometida.
“El Señor no demora en cumplir su promesa

como algunos piensan, sino que es paciente con
nosotros porque no quiere que ninguno perezca,
sino que todos procedan al arrepentimiento.”  

2 de Pedro: 3-9.
Mi Dios, perdona mi impaciencia. Ayúdame a ser

más paciente en todas las circunstancias y saber
que estás conmigo en las pruebas de la vida diaria.
Amén
SOBRE  THE CHRISTOPHERS
The Christophers es una institución sin  fines de

lucro que pretende difundir las mejores tradiciones
del cristianismo y mejorarnos como seres humanos.

Cualquier donación que usted ofrezca a The
Christophers es deducible de impuestos. Sus cola-
boraciones deben enviarse a la siguiente dirección:
The Christophers, 5 Hanover Square, New York,
NY 10004

Si no se Vacuna contra COVID 
No Podrá ir a la Universidad
Los estudiantes que esperan regresar a la uni-

versidad reciben cartas de 100 a 200 universidades
que les notifican un nuevo requisito previo: vacu-
narse por completo contra el COVID-19. Como dice
una carta, esto se debe a nuestro “contínuo deseo de
proteger la salud y la seguridad de nuestra comu-
nidad”.  
Esto incluye a personas de alto riesgo en la comu-

nidad circundante o dondequiera que vayan los
estudiantes en la “migración masiva” al final del
semestre, según la Asociación Americana de Salud
Universitaria (ACHA, sus siglas en inglés).
El objetivo principal del requisito no es proteger

a los propios estudiantes. De todas las muertes por
COVID, sólo alrededor del 0.1% ha ocurrido en
jóvenes de 15 a 24 años. Sin embargo, los jóvenes
pueden sufrir la muerte o una discapacidad grave
después de recibir el pinchazo (las autoridades se -
ñalan que no se debe necesariamente al pinchazo).
Según un controvertido análisis independiente,

la agresiva campaña de vacunación israelí mató a
más de 200 veces la cantidad de jóvenes que el pro-
pio coronavirus podría haber matado durante el
mismo período de 35 semanas. 
Uno de los comentaristas sobre la recomendación

de la ACHA escribió: “Es perfectamente razonable
que una sociedad espere que sus miembros, todos
sus miembros, asuman tales riesgos en nombre de
todos. A menos que planee meterse una bala en su
propia cabeza en su trigésimo noveno cumpleaños.
Un día, usted será esa persona mayor que se bene-
ficie desproporcionadamente de la vacunación uni-
versal. No aceptar ese riesgo ahora, pero esperar
esa protección más adelante, lo convertiría en un
hipócrita”.
Esto es demasiado para el instinto de los padres

de proteger a los niños, ¡en lugar de usarlos o sacri-
ficarlos!
No conocemos el número exacto de “eventos

adversos” posteriores a la vacuna, debido a infor-
mes incompletos, o el porcentaje que fue causado
por el pinchazo y no fue una coincidencia. Pero, se
puede ver la cantidad y los tipos de eventos infor-
mados al Sistema de Notificación de Eventos Ad -
versos a las Vacunas (VAERS, sus siglas en inglés)
de Estados Unidos o al accesible sistema de Tarjeta
Amarilla Británica. Estos incluyen muerte, proble-
mas de coagulación o hemorragia, parálisis, cegue-
ra y abortos espontáneos (213 en VAERS, a la
fecha).
Aún no se pueden conocer los eventos adversos a

largo plazo. La perspectiva que más preocupa a las
mujeres jóvenes que llaman a nuestra oficina es la
infertilidad.  No hay evidencia de que los productos
actualmente disponibles causen infertilidad. Y
tampoco hay evidencia de que no lo hagan. 
Hay razones plausibles para preocuparse. Se ha

encontrado proteína de pico viral en placentas de
madres que dieron a luz después de tener COVID.
Y la proteína de pico en sí, sin ningún virus, puede
adherirse al revestimiento de los vasos sanguíneos
y muchos tejidos, e incluso cruzar la barrera hema-
toencefálica y causar estragos. Conseguir que su
propio cuerpo produzca proteínas de pico es lo que
hacen estos productos genéticamente modificados.
Con respecto a la fertilidad, el único experimento

animal relevante, en 1,273 ratas Sprague-Dawley,
mostró una tasa de preñez numéricamente más
baja, pero dentro del rango histórico de la instala-
ción. Las ratas no se inyectaron al principio del
embarazo, cuando los órganos se están formando,
para detectar defectos de nacimiento.
Hay miles de informes de irregularidades mens-

truales, aunque no se reconocen oficialmente como
efectos secundarios, y muchas cosas, incluída la
ansiedad, pueden afectar el ciclo menstrual. Hay
preocupaciones diseminadas en las redes sociales,
pero desacreditadas por los verificadores de hechos,
de que los problemas menstruales y otros efectos
pueden resultar de los contactos con personas vacu-
nadas. Se supone que las proteínas de pico induci-
das por la vacuna permanecen adheridas a sus
células y hacen que su cuerpo produzca anticuerpos
que reconocerán el virus. 
¿Pueden ser vertidas al medio ambiente y reco-

gidas por otros por contacto o inhalación? No conoz-
co ningún mecanismo. Pero me parece extraño que
los ensayos experimentales de Pfizer no sólo exclu-
yeron a las mujeres que estaban embarazadas o
podrían quedar embarazadas pronto, sino que tam-
bién exigieron que los hombres se abstuvieran o
usaran condón durante los 28 días posteriores a la
inyección. ¿Sólo la burocracia de la FDA (Fede -
ración de Medicinas y Alimentos) y “mucha pre-
caución?”.
No hay mucha precaución al imponer este pro-

ducto a los estudiantes que ingresan en sus mejo-
res años reproductivos. Sin preocupación por los

Por la Dra. Jane M. Orient

“derechos reproductivos”.
Es ilegal usar la coerción para obtener la aceptación de productos disponi-

bles sólo a través de una autorización de uso de emergencia, pero las universi-
dades confían en una rápida aprobación de la FDA, aunque los ensayos no
estarán completos hasta 2022 o 2023.
La Asociación de Médicos y Cirujanos de Estados Unidos ha escrito a los

administradores universitarios, instándoles a retirar el mandato, pero no ha
recibido respuesta. Las subvenciones de ACHA, que reciben fondos de Pfizer y
de los CDC (Centros para el Control de Enfermedades), probablemente hablan
más alto.
Entonces, ¿qué pueden hacer los estudiantes? ¿Ser participantes alegres o

reacios en un experimento descontrolado masivo y esperar lo mejor? ¿Buscar
una exención? ¿O pausar sus planes de educación y matrícula indignante?
Hay carteles de “se necesita ayuda” en todas partes. Para el aprendizaje, hay

bibliotecas y surgirán más oportunidades vía Internet. Un título universitario
puede ser innecesario o puede esperar. La ventana biológica para tener una
familia se cerrará. ¿Cuánto riesgo de infertilidad deben correr los jóvenes? 

Martes del 20 de mayo de 1902 Nacía
Como Nación Libre y Soberana

Instauración de la República de Cuba
Por: Maria Teresa Villaverde Trujillo

“Al Presidente y al Congreso de la
República de Cuba”.
“En el día 20 del presente mes el

Gobernador Militar de Cuba en cum-
plimiento de mis instrucciones, os ha -
rá entrega del mando y Gobierno de
la Isla de Cuba, para que de ahí en
adelante los ejerzáis conforme a los
preceptos de la Constitución acorda-
da por vuestra Convención Consti -
tuyente, tal como se promulgará en
ese día, y en ese instante declarará
que la ocupación de Cuba por los Es -
ta dos Unidos ha terminado. Al mis -
mo tiempo quiero haceros presente la
sincera amistad y los buenos deseos
de los Estados Unidos, y nuestros
más sinceros votos por la estabilidad
y éxito de vuestro Gobierno, por las
bienandanzas de la paz, la justicia, la
prosperidad y ordenada libertad en -
tre vuestro pueblo, y por una perma-
nente amistad entre la República de
los Estados Unidos y la República de
Cuba”.

Theodore Roosevelt
Acta del juramento de Don Tomás

Estrada Palma. En aquel instante, el
primer presidente cubano dijo: 
“Juro por Dios y prometo por mi

honor desempeñar el cargo de Pre -
sidente de la República de Cuba para
que he sido electo, cumpliendo y
haciendo cumplir la Constitución y
las Leyes”. 
España envió un saludo a Don

Tomás Estrada Palma por la inaugu-
ración de la República.

Vues tro Gobierno, la buena inteligen-
cia que tan útil ha de ser a los respec-
tivos intereses de España y de la
República de Cuba. En tal confianza
aprovechamos esta ocasión para ofre-
ceros la amistad y el sincero aprecio
con que somos,
Grande y Buen Amigo.
Alfonso”.
4 de la tarde 20 de Mayo 1902
A las 4 de la tarde del glorioso 20 de

Mayo de 1902 se celebró en la Santa
Iglesia Catedral de La Habana el
solemne Te Deum, al que asistió el
primer Presidente de la República de
Cuba Don Tomás Estrada Palma. 
En la ciudad de La Habana, al

mediodía de aquel inolvidable 20 de
mayo de 1902, y a su vez en todas las
iglesias de la Isla que habían queda-
do en pie después de finalizada la
guerra justa y necesaria, extendida a
la guerra hispano-americana, se sin-
tió un estruendoso repicar de campa-
nas. Era la forma de unirse al históri-
co momento que marcaba una nueva
era: ¡el nacimiento de la República de
Cuba!
No fue aquel un acto espontáneo,

sino que así lo había dispuesto el
Arzobispo de Santiago de Cuba
Francisco de Paula Barnada y Agui -
lar, entonces también Administrador
Apostólico de La Habana, mediante
el decreto fechado el 29 de abril, con el
fin de que la Iglesia tomara parte
activa en las fiestas que se avecina-

La bandera de la estrella solitaria ondea por primera vez en una Cuba
libre y soberana.

A las 4 de la tarde del glorioso 20 de Mayo de
1902 se celebró en la Santa Iglesia Catedral de
La Habana el solemne Te Deum, al que asistió
el primer Presidente de la República de Cuba
Don Tomás Estrada Palma. 

“Grande y buen ami -
go. Hemos sabido con
satisfacción por la carta
que nos habéis dirigido
al efecto que el veinte el
mes de Mayo último
quedó constituida la
República de Cuba, así
como vuestra elevación
a la Primera Magistra -
tura según previene la
Constitución de esa Re -
pública. Os felicito sin-
ceramente por la prue-
ba de confianza que
habéis merecido de
vuestros conciudadanos
y Nos complacemos en
aseguraros que veremos
con placer afirmar y
estrechar durante

(Pasa a la Página 12)


