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SECCION PROFESIONAL
ABOGADOS QUIROPRACTICOS

DR. ERNESTO MARTICORENA
DR. SOKRATIS DRAGONAS

ACCIDENTES DE AUTOMOVILES
DOLORES DE ESPALDA Y CUELLO

ELIZABETH CHIROPRACTIC & REHABILITATION
560 Newark Ave. Elizabeth, NJ

(908) 355-3358

JULIO SANCHEZ
Abogado

425 Elmora Ave., Elizabeth
(908) 355-0666

333 Harrison Ave. Harrison (973) 482-1600
909 Elizabeth Ave. Elizabeth (908) 629-0800

THOMAS HAVERON D.C.
QUIROPRACTICO

1-888-4-AYUDATE
(888) 429-8328

MEDICOS

DR. PEDRO GUTIERREZ

464 NORTH AVE., ELIZ.
(908) 351-0790

CIRUJANO GENERAL

Aceptamos Mayoría de Seguros

ACUPUNTURISTA
DR. MICHAEL LEE (L.Ac.)

Terapia fuerte y efectiva para el dolor de espalda, cuello,
dolor de cabeza, “stress”, insomnia, ansiedad, y su salud.

Elizabeth Rehabilitation
560 Newark Ave., Elizabeth, N.J. Tel. 908-355-3358

333 Harrison Ave., Harrison (973)482-1600

Abierto de Lunes a Viernes, incluso
citas por la noche

Le ayudaremos en todo tipo
de caso legal:

MURGADO & CARROLL, Esqs.

ACCIDENTES �� INMIGRACIÓN
DIVORCIOS �� CORTE MUNICIPAL

ACCIDENTES DE TRABAJO
La Consulta es Gratis para Casos

de Accidentes
761 Westfield Avenue

Elizabeth, New Jersey 07208

(908) 659-0101

Abogados

Corren las 5 Millas en Beneficio de los Niños

El presidente de la Junta de Freeholders del Condado de Union Bruce H. Bergen y Freeholder
Christopher Hudak se sumaron a la Fiscal Interina del Condado de Union, Grace Park, y el algua-
cil del Condado de Union, Sheriff Joseph Cryan, el director de la Seguridad Pública del Condado,
Andrew Moran y el presidente de Child Advocacy Center, Drew Ertman, durante la 2da. Carrera
anual Race 4 the Children, en Warinanco Park, con el fin de recaudar fondos para los programas
de dicho Centro. (Foto Jim Lowney/Condado de Union).

Pediatras de EEUU alertan sobre nuevos
riesgos de la vacuna del papiloma

El Colegio de Pedia -
tras de EEUU se ha
pronunciado sobre la
falta de seguridad de la
vacuna del papiloma
humano (VPH). Lo ha
hecho para documentar
una nueva reacción ad -
versa y defender el dere-
cho de las familias a
decidir si vacunar o no -
como no podía ser de
otra manera- y a favor
del consentimiento in -
for mado. Esto último no
debería ser noticia pero
en el contexto español lo
es porque aquí la “Gran
Pediatría” es el princi-
pal lobby de los fabri-
cantes de esta vacuna y
hay corrientes funda-
mentalistas que quie-
ren que las vacunacio-
nes sean obligatorias.

Es con probabilidad
la primera vez que un
colegio de pediatras cri-
tica de manera tajante
la falta de seguridad de
la citada inmunización.
Los pediatras estadou-
nidenses relacionan las
dos marcas de la vacuna
del papiloma, Gardasil,
de Sanofi, Pasteur,
Merck, Sharp & Dohme
(MSD) y Cervarix, de
GlaxoSmithKline, con
el nuevo síndrome deno-
minado Premature
Ova rian Failure (POF)
o insuficiencia ovárica
prematura en niñas y
adolescentes vacuna-
das.

El POF puede provo-
car menopausias pre-
maturas en las jóvenes
inmunizadas con estas
vacunas y no hay estu-
dios a medio o largo
plazo sobre este fallo.

Además, hay indicios
de que es bastante fre-
cuente el riesgo de pade-
cerlo. Desde el punto de
vista de quienes segui-
mos todo lo que rodea a
esta vacuna desde que
comenzó a recomendar-
se, hace unos nueve

das. Los fabricantes de
la vacuna del papiloma
desarrollaron “ensayos
clínicos” sobre seguri-
dad de Gardasil, antes
de su lanzamiento co -
mercial, en los que usa-
ron un placebo que con-
tenía polisorbato 80, así
como un adyuvante a
base de aluminio.

Esto puede interpre-
tarse como una trampa.
El placebo es una sus-
tancia inerte precisa-
mente para que cuando
se compare con él un
principio activo salgan a
relucir las diferencias.
Si una vacuna contiene
polisorbato y se compa-
ra con un placebo que
lleva polisorbato daños
como el POF (u otros)
NO pueden detectarse y
así lo explica Field, que
además argumenta:

Un gran número de
niñas participantes en
los ensayos originales
estaban tomando anti-
conceptivos hormonales
que pueden enmascarar
la disfunción ovárica,
incluyendo la ameno-
rrea y la insuficiencia
ovárica. Por lo tanto, la
relación causal entre las
vacunas del papiloma
humano (si no está es -
pecíficamente en Gar -
dasil®) y disfunción
ová rica no pueden des-
cartarse en este
momento”.

Y el sistema falla por-
que son las compañías
las que financian a los
reguladores.

La FDA cobra a las
farmacéuticas tasas por
los trabajos de revisión
de documentación sobre
sus productos. Esto es
un claro conflicto de
interés. Los órganos
reguladores de medica-
mentos y productos
sanitarios han de ser
INDEPENDIENTES.

Lo que se deberían
hacer en casos como el

años ya, pensamos que
la noticia es fruto de las
prisas con las que se
comercializó que tam-
bién han denunciado los
médicos críticos.

Asistimos pues a un
nuevo episodio en larga
carrera de ocultación de
información u omisión
de información sobre los
riesgos de estas vacunas
que protagonizan sus
fabricantes.

A tenor de lo expuesto
en su comunicado, en el
Colegio de Pediatras de
EEUU no confía en que
los productores de estas
vacunas y la FDA, la
agencia reguladora de
productos sanitarios en
EEUU (que acaba de
reconocer, por ejemplo,
que el método anticon-
ceptivo Essure lo aprobó
con pocas pruebas cien-
tíficas) lo hagan de la
manera adecuada.

El pediatra Scott S.
Field escribe en nombre
de la organización expo-
niendo la situación de la
siguiente manera:

- La función ovárica
no se evaluó a largo pla -
zo en los estudios de se -
guridad en ratas o en los
ensayos de vacunas con-
tra el VPH en humanos.

- La mayoría de los
médicos de atención pri-
maria son probable-

mente conscientes de
una posible asociación
entre PVH4 [uno de los
serotipos de virus del
papiloma al que va diri-
gida la supuesta protec-
ción] y la insuficiencia
ovárica prematura pero
puede que no estén con-
siderando la notificación
de casos de POF o ame -
norrea prolongada (fal -
ta de períodos mens -
truales) al Vaccine Ad -
verse Event Reporting
System (VAERS), el sis-
tema público de farma-
covigilancia de vacunas
en EEUU.

- Los posibles meca-
nismos de acción del
POF se han postulado
sobre la base de asocia-
ciones autoinmunes con
el adyuvante de alumi-
nio usado en la vacuna
para potenciar su res-
puesta

- hacerla más efecti-
va- y la toxicidad para
los ovarios previamente
documentada en ratas
de otro componente, el
polisorbato 80.

Lo que están ponien-
do sobre la mesa de
debate estos pediatras
es si el polisorbato 80 es
el ingrediente tóxico de
la vacuna contra el VPH
que provoca la meno-
pausia prematura en
las jovencitas vacuna-

que abordamos es una
investigación indepen-
diente sobre esta vacu-
na y luego facturársela
a las farmacéuticas be -
neficiadas.

Colaboración de Glo -
ria Grifo de Rodríguez,
de la Fundación Vida y
Familia, organización
que está afiliada y re -
presenta a Vida Huma -
na Internacional en Pa -
namá, el envío de este
artículo.

Para más informa-
ción sobre la defensa de
la vida humana y la
familia, diríjase a Vida
Humana Internacional,
45 SW 71 Ave., Miami,
FL 33144, Tel.: (305)
260-0525. www.vidahu -
mana.org. Email:
vhi@vidahumana.org.

Una Receta para el 5 de Mayo:
Enchiladas Rojas Montadas

Receta creada por la
Chef Yvette Marquez-
Sharpnack, autora de
MuyBuenoCookbook.co
m

Porciones: 8
Tiempo de cocción: 30

minutos
INGREDIENTES
· 1 lata de 28 onzas de

Salsa Roja para En -
chiladas Las Palmas®

· 2 cucharadas de
harina común

· 2 dientes de ajo
· Sal al gusto
· 1 lata de 8 onzas de

salsa de tomate
(opcional)
· 1 cucharada de acei-

te de oliva
· ½ taza de aceite de

canola para freír las
tortillas
· 24 a 32 tortillas de

maíz, preferentemente
de maíz blanco

· 1 libra de pollo rosti-
zado (rotisserie) com-
prado en una tienda,
desmenuzado (opcional)

· 1½ tazas de queso
Colby rallado

· 1 cebolla blanca
mediana, finamente
picada

PREPARACIÓN
Salsa para

Enchiladas:
· Licúa la salsa para

enchiladas, la harina y
el ajo hasta obtener una
mezcla homogénea.

· Calienta el aceite de

oliva en una sartén
grande. Vierte la salsa
Las Palmas® en la sar-
tén y revuelve. Prueba y
agrega sal si hace falta.
Si la salsa está demasia-
do picante, agrega una
lata pequeña de salsa de
tomate y revuelve. Si la
salsa está demasiado
espesa, agrega agua
hasta que obtengas la

consistencia deseada,
asegurándote de agre-
gar más sal si es necesa-
rio.

· Calienta el aceite de
canola en una sartén
antiadherente. Coloca 1
tortilla, una a la vez, en
el aceite caliente, hasta
que se ablande, volteán-
dola una sola vez. Retira
el exceso de aceite con
toallas de papel.

cubierta con la salsa,
coloca el pollo desmenu-
zado (opcional), el queso
rallado y la cebolla pica-
da. Encima, coloca otra
tortilla cubierta con
salsa y repite las capas
hasta obtener una torre-
cita de 3 a 4 tortillas.

· Continúa haciendo
torrecitas de tortillas
hasta que tengas listas
las porciones

Para Preparar las
Enchiladas:

· Coloca cada tortilla
en la sartén con la salsa
roja caliente, una a la
vez. Cubre la tortilla con
la salsa, sácala de la
salsa y colócala en un
plato, usando una
cuchara grande con
ranuras.

· Sobre la tortilla


