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¿Quiere Dormir¿Quiere Dormir
y Descansar?y Descansar?

EEssaa eess llaa bbeelllleezzaa
ddeell TTrriinniittaass

uanto hace que no duerme toda la noche? Si usted  o un
ser querido ronca, le falta la respiraión, o tiene dificultad
para dormir, su primer paso para dormir descansadamente

es llamar al Centro que ha aprobado los rigurosos estándares es-
tablecidos por la American Academy of Sleep Medicine – la cual es
la organización más grande y respetada a nivel mundial en la 
acreditación de centros para trastornos del sueño.

Una noche en el Trinitas Comprehensive Sleep Disorders Center
le puede ayudar. Nuestro personal de expertos certificados para
tratar transtornos del sueño le ayudará en cada fase del diagnóstico
y el tratamiento. Ahora, además de servirle en el centro para trastornos del sueño localizado en
nuestro edificio de Elizabeth, los expertos están a su disposición en el nuevo centro en el
Homewood Suites by Hilton, Cranford.

Tratamiento de calidad para trastornos del sueño en dos localidades a escoger. ¡Maravilloso!

C
Los expertos del sueño de Trinitas
están a su disposición en el nuevo
centro de Homewood Suites by
Hilton, Cranford – el primer centro
para trastornos del sueño con
sede en un hotel de New Jersey.

TRINITAS COMPREHENSIVE SLEEP DISORDERS CENTER
Llame al 908-994-8694 para hacer su cita,

o visítenos en el www.NJSleepDisordersCenter.com

LOS CENTROS DE 
EXCELENCIA DEL 
TRINITAS

Salud Emocional • Oncología • Cardiología • Manejo de Diabetes
Salud Materna e Infantil • Cuidado Renal • Escuela de Enfermeras
Geriatría • Trastornos del Sueño • Ginecología • Centro para Curar
Heridas y Medicina Hiperbática

Trinitas Regional Medical Center es una institución católica de instrucción médica auspiciada por la orden religiosa Sisters of Charity of Saint Elizabeth en asociación con
Elizabethtown Healthcare Foundation

Celebran Semana Nacional de CDBG – en Elizabeth

Jonathan Phillips, director de la agencia ecológica, Groundwark Elizabeth, se  dirige al
público, muchos jóvenes voluntarios participantes en esta celebración,  destacando la impor-
tancia de la conservación ambiental y la importancia del acta de ley GDBG hacia este pro-
pósito.

El alcalde de Elizabeth Chris Bollwage y
Diane J. Johnson, del Dpto. de Vivienda y
Desarrollo Urbano de Estados Unidos, inter-
cambian palabras.

El senador Raymond Lesniak pronuncia
palabras de elogio sobre los logros alcanza-
dos por CDBG.

Jessica Topolosky, funcionaria de CDBG
hace un recuento desde el inicio del progra-
ma.

El pasado 25 de abril,
en los salones del
concejo municipal de la
Ciu dad de Elizabeth el
al calde pronunció y
entregó una proclama
en honor del programa
Community Develop -
ment Block Grant du -
rante como parte de la
celebración anual a
nivel nacional “National
Community Develop -
ment Week” en dicha
ciudad.  El tema de este
año fue “Invirtiendo en
Nuestro Futuro”. 
CDBG es un progra-

ma de ayuda municipal
subsidiado con fondos
federales con el fin de
mejorar la calidad de
vida de sus residentes. 
Días después, el 27 de

abril, la Junta de Co -
misionados (Freehol -
ders) del Condado de
Union llevó a cabo su
reunión anual “Union
County Community
Development Celebra -
tion”. El evento incluyó

una discussion de los
esfuerzos de desarrollo
a nivel del Condado y
otros relacionados al
progreso económico.
Entre las personalida-
des presentes, Diane J.
Johnon, director de la
Oficina Regional de

Newark del Departa -
mento de Vivienda y
Desarrollo Urbano, fue
una de los oradores
principales.
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