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Que hay detrás del nuevo brote de hepatitis aguda en niños
La hepatitis severa

que azota a más de un
centenar de niños en
Europa continúa siendo
un misterio. 
Este virus, no tiene

aún causa específica,
según ha confirmado el
Centro Europeo para la
Prevención y el Control
de Enfermedades (EC -
DC). Eso sí, los investi-
gadores han descartado
que se trate de uno de
los cinco tipos de hepati-
tis conocidos hasta
ahora: A, B, C, D y E.
Síntomas de la nueva

hepatitis infantil
Por el momento, los

casos de esta hepatitis
aguda ascienden a 169,
aunque los investigado-
res creen que podría
haber más sin identifi-
car.
La edad de los afecta-

dos oscila entre el mes y
los 16 años.
El cuadro clínico ob -

servado hasta el mo -
mento demuestra que
los pequeños no suelen
presentar fiebre en la
mayoría de casos. Tam -
bién muestra una hepa-
titis aguda grave con
transaminasas marca-
damente elevadas –en -
zimas que se producen
en las células del híga-
do–, que se da junto a
ictericia –coloración
ama rilla en la piel y los
ojos–. Por otra parte, los
pequeños también su -
fren en muchas ocasio-
nes problemas gastroin-

testinales que incluyen
vómitos.
Además, algunos de

los pacientes identifica-
dos en Inglaterra han
acabado evolucionando
hacia una insuficiencia
hepática aguda y, en los
casos más extremos, los
niños han necesitado un
trasplante de hígado.
Cómo se transmite la

hepatitis en niños
Son pocos los detalles

que conocemos hasta el
momento de esta nueva
hepatitis que, hasta el
momento, ha afectado
especialmente a los más
pequeños. 
Aunque está asociada

más a la edad adulta,

baraja la idea de que se
trate de un virus común
-conocido como adenovi-
rus-, que ha sido encon-
trado en al menos 74
casos y el virus que pro-
duce el Covid en unos
20. Sin embargo, conclu-
yen que esto «no explica
completamente la gra-
vedad del cuadro clíni-
co»: «La infección por
adenovirus tipo 41, el
tipo de adenovirus
implicado, no se ha rela-
cionado previamente
con una presentación
clínica de este tipo. Los
adenovirus son patóge-
nos comunes que gene-
ralmente causan infec-
ciones autolimitadas».

todas las hepatitis pue-
den presentarse tam-
bién en la edad escolar.
Sin embargo, se desco-
noce cómo se ha trans-
mitido esta nueva
variante de hepatitis
infantil entre los infec-
tados. 
Lo que sí se sabe es

que la A y E se contrae
por la ingesta de agua o
comida contaminada,
mientras que la B, C y D
se contagia a través de
los fluidos corporales; es
decir, a través de una
transfusión de sangre,
transmisión sexual o
por haber compartido
una jeringuilla.
De momento, la OMS

Solicitan Técnicos de Emergencia Médica de Tiempo Completo
Condado de Union,

NJ – 26 de abril, 2022
— El Condado de Union
tiene empleo de tiempo
complete para Técnicos
de Emergencia Médica
certificados. El paquete
de tiempo complete ofre-
ce beneficios, desarrollo
de su carrera a través
de la academia del
Condado de Union de la
academia de bomberos
/EMS. Todos los solici-
tantes deben ser resi-
dentes del Condado de
Union.
“Estamos muy orgu-

miento gratis y capaci-
tación sobre materiales
peligrosos a través de la
Academia de Bomberos
del Condado de Union 
Las planillas de solici-

tudes están disponibles
en la página del Conda -
do de Union  HYPER -
LINK “https://ucnj.org -
/emsapp/” \t “_blank”
ucnj. org/emsapp.
Las formas completas

deben ser enviadas a
HYPERLINK “mail-
to:schmura@ucnj.org”
\t “_blank” schmu-
ra@ucnj.org.

Salario para comen-
zar $44,488
Beneficios de Salud y

Pensión
Horas extras, Tiempo

libre remunerado y
tiempo por enfermedad
Se les proporcionan

los uniformes
Entrenamiento gratis

a través de la Academia
del Condado de Union
Entrenamiento en

ma teriales peligros
tam bién disponibles
Llene su Solicitud

Hoy
Beneficios entrena-

llosos de nuestros  EMT
quienes trabajan para
satisfacer las necesida-
des diarias y las deman-
das extraordinarias de
salvar vidas en nuestra
comunidad. Estamos
ansiosos por conocer a
los nuevos miembros de
nuestro equipo de servi-
cios de emergencia,” dijo
la Presidenta de la
Junta de Comisionados
Chair Rebecca Willia -
ms.”
El paquete de benefi-

cios que el Condado de
Union ofrece incluye:

“ASK” Lleva Servicios a los Adultos Mayores 
Condado de Union,

NJ – Abril, 2022 — Los
residentes en busca de
información sobre los
servicios para los adul-
tos mayores y lo que
están a cargo de su cui-
dado pueden venir al
Kiosco del Condado de
Union que Ofrece
Servicio a los Adultos
Mayores (ASK) y pue-
den reunirse con un pro-
fesional que le dará
información sobre los
recursos disponibles e
inclusive le pueden ayu-
dar a llenar sus solicitu-
des y planillas.
ASK es un programa

del Departamento de
Servicios Humanos del
Condado de Union, que
trabaja con la División
de Envejecientes y Re -
cursos a los Discapa -
citados, que sirve  a los
adultos de 60 años en
adelante y a los que cui-
dan de ellos.
“ASK es un program

popular que lleva a
nuestro personal a los

Condado de Union
puede visitar los even-
tos de ASK, sin impor-
tar cual es la ciudad
donde viven. 
No se necesita cita o

inscripción previa.
Dos eventos se lleva-

rán a cabo en el mes de
mayo:
1. Jueves, 12 de

mayo: Union Public
Library, 1060 Stuy -
vesant Avenue, Union
Township, 10:00 a.m. a
12:00 p.m.  
2. Lunes 16 de mayo:

Clark Public Library,
303 Westfield Avenue,
Clark, 10:00 a.m. a
12:00 p.m.
Para preguntar por

otros eventos de ASK
pueden llamar a la
División de Enveje -
cientes y Conexión de
Recursos para Personas
con Discapacidades al 1-
888-280-8226 o visitar
la página  ucnj.org/dhs -
/aging.
La meta de la Divi -

sión de Envejeciente  y

vecindarios locales, ha -
cienda más fácil y con-
veniente para que los
adultos mayores y los
que le cuidan reunirse
con un experto en perso-
na,” dijo la Presidenta
de la Junta de Comi -
sionados Rebecca Wil -
liams.
El personal en los

eventos de  ASK pueden

ayudarles a conectarse
con una gran variedad
de servicios que inclu-
yen comidas entregadas
a domicilio, cuidados en
el hogar, relevo de aten-
ción, cuidado diurno
para adultos y servicio
de apoyo a los que cui-
dan de ellos.
Cualquier adulto

mayor que resida en el

Conexión de Recursos
para Personas con
Discapacidades es pro-
mover el bienestar la
independencia, digni-
dad y que puedan esco-
ger ellos y sus familias,
de acuerdo a la iniciati-
va estatal adoptada por
el Condado de Union en
2012. Es una de las  622
“Agencias del Área
sobre Envejecimiento”a
lo largo de la nación
establecida bajo la Ley
Federal de Estadouni -
denses Mayores.

Cuatro consejos aprobados por veterinarios
para nuevos dueños de mascotas

(NAPSI): ya sea que
haya decidido dar la
bienvenida a una nueva
mascota a su familia o
esté en medio de la
paternidad temprana de
mascotas, como todos los
padres de mascotas,
puede experimentar
desafíos junto con la ale-
gría, la ternura y
muchas otras partes
gratificantes de tener
mascotas. Perro, gato,
ave, pez, reptil o mascota
pequeña, cada animal
que entra en tu vida
tiene necesidades úni-
cas, desde el aseo y el
hábitat hasta la nutri-
ción, el ejercicio y el enri-
quecimiento. Aquí hay
algunos consejos aproba-
dos por veterinarios
para ayudarlo a navegar
cada paso del camino,
desde la preparación
hasta el “Día de Gotcha”,
la vinculación tempra-
na, las transiciones de
etapas de la vida y más
allá, y fomentar la salud
y el bienestar duraderos
de las mascotas.
Haga su tarea: Ayude

a sus mascotas a comen-
zar el viaje con la pata
correcta investigando lo
que se necesita para
priorizar su bienestar y
ayudarlos a prosperar. 
•El proceso puede ser

abrumador al principio,
pero un centro de cuida-
do de mascotas de Petco
y petco.com son excelen-
tes lugares para comen-
zar. 
• Investigue la raza o

especie de la mascota
para asegurarse de que
comprende a fondo los
requisitos de nutrición,
ejercicio, aseo y hábitat,
así como cualquier pro-

padre de un perro o un
gato , también deberá
asegurarse de que todas
las áreas de su hogar
sean seguras para su
mascota. Por ejemplo,
asegure las tapas de los
botes de basura, elimine
las plantas venenosas,
eleve cualquier posible
toxina fuera del alcance
y envuelva los cables
expuestos con cubiertas
para cables.
• Los peces necesita-

rán un acuario con el
tanque , filtros y bombas
adecuados , mientras
que los reptiles necesita-
rán una lámpara de
calor , luz UVB , tanque
y accesorios . Las aves
también necesitarán un
hábitat , basura , per-
chas y juguetes .
•Prepare animales

pequeños como conejillos
de Indias, conejos y
hámsteres para que
prosperen en un hábitat
a prueba de escapes
lleno de ropa de cama ,
juguetes y lugares para
esconderse de alta cali-
dad. 
Plan para el tiempo de

juego: la actividad salu-
dable, la interacción y el
enriquecimiento son
esenciales para la salud
física, social y mental de
cada mascota, pero cada
tipo de animal tendrá
diferentes necesidades
según la especie, la raza
y la edad. 

blema común de com-
portamiento o salud.
•Identificar un veteri-

nario de confianza para
exámenes y vacunas ini-
ciales, controles de ruti-
na y en caso de emer-
gencia. De hecho, contar
con un equipo completo
de expertos en mascotas,
incluido un veterinario,
un entrenador y un pelu-
quero de confianza,
como los de los centros
de cuidado de mascotas
de Petco, puede ayudar-
lo a sentirse seguro en
cada etapa. 
• A ningún padre de

mascotas le gusta pen-
sar en la desaparición de
una mascota, pero es
importante tener en
cuenta que existen
recursos como Petco
Love Lost , que ayuda a
reunir a las mascotas
perdidas con sus fami-
lias.
Haga que su mascota

se sienta como en casa:
en este momento de
transición, concéntrese
en crear un espacio
seguro donde su masco-
ta se sienta segura y
relajada.
• Los suministros

esenciales para perros y
gatos incluyen una cama
o jaula adecuada, tazo-
nes de comida y agua ,
caja de arena e incluso
algunos juguetes para
ayudarlos a sentirse
cómodos. Como nuevo

Whitney Miller, DVM, MBA, DACVPM


