LA VOZ, 28 DE MARZO, DE 2013 3

Linea de informacion gratuita de AARP: 1-855-728-4155

Hizo lo que pudo

para sacar adelante a su familia. Tomo decisiones responsables,
ahorro un poco de dinero, hizo sacrificios. Pero ahora, con
un ingreso fijo, el dinero no le alcanza tanto como esperaba.

. P Y

AR P ek e

AARP quiere que sepa que hay un programa que puede ayudarilo.

NJ SNAP es un programa de asistencia nutricional que suplementa el dinero

que tiene para gastar en comestibles de modo que pueda comprar alimentos que
lo mantengan sano.

* El costo de la calefaccion y la vivienda no dejan de subir. Todo el dinero que ahorre

en comida lo podra emplear en otros gastos.

* ES posible que sus hijos adultos lo ayuden, si se lo permite, pero ellos tienen sus
propias cuentas que pagar.

* Ha trabajado duro durante muchos anos. Se merece que este programa lo ayude.
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