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McDonald’s USA, 1ra cadena nacional en
servir pescado certificado por el MSC

En reconocimiento
por sus diez anos de
compromiso con las
préacticas de pesca soste-
nible, McDonald’s USA
(NYSE: MCD) anuncié
hoy que ser4 la primera
cadena nacional de res-
taurantes en incorporar
la etiqueta ecolbgica
azul del Marine Ste-
wardship Council a sus
envases de pescado, en
los restaurantes McDo-
nald’s de todo el pais.

Por ser uno de los ma-
yores compradores indi-
viduales de pescado de
los Estados Unidos, la
escala de McDonald’s
ayudara a asegurar que
la creciente demanda de
productos ultramarinos
esté equilibrada con las
practicas de aprovisio-
namiento responsable
del MSC, a fin de man-
tener la salud y la soste-
nibilidad de las reservas
de peces para el futuro.
El aprovisionamiento
sostenible de pescado
forma parte del amplio
compromiso de McDo-
nald’s con el aprovisio-
namiento sostenible, y
el 100 por ciento del pes-
cado vendido en sus res-
taurantes del pais ha
recibido la certificacion
de sostenibilidad.

“La colaboracion de
McDonald’s con el Ma-
rine Stewardship Coun-
cil es una parte funda-
mental de una serie de
medidas que esta to -
mando nuestra compa-
fia para implementar
practicas ambientales y
econdmicas positivas en
nuestra cadena de su-
ministro’, sefiald Dan
Gorsky, vicepresidente
senior de cadena de
suministro y sostenibi-
lidad de EE.UU. “Esta-
mos sumamente orgu-
llosos porque esta deci-
sibn garantiza que
nuestros clientes conti-
nuaran disfrutando del
mismo exquisito sabor y
de la alta calidad de
nuestro pescado, con la
garantia adicional de
saber que el pescado
que compran proviene
de una pesqueria que
cumple con el estricto
estandar de sostenibili-
dad del MSC”.

McDonald’s, que utili-
za el Alaska Pollock sil-
vestre certificado por el
MSC para su sandwich
Filet-O-Fish, comenza-
ra a exhibir la etiqueta
ecologica del MSC en los
envases de este produc-
to, en las comunicacio-
nes provistas dentro de
los restaurantes y en su
marketing externo a
partir de febrero del
2013 —lo cual coincide
con el lanzamiento de
los Fish McBites, la més

reciente incorporacion

de McDonalds a su
menu de pescado, que
también utiliza el

Alaska Pollock silvestre

certificado por el MSC.
La colaboracion gene-
ra un impacto transfor-
mador Segun el Direc-
tor Ejecutivo del MSC,
Rupert Howes, el anun-

cio realizado hoy por
McDonald’s USA es la
culminacién de una se -
rie de éxitos que parten

de una relacién de tra-
bajo y colaboracién reci-
proca.

“A través de esta aso-
clacién con McDonald’s,

cada dia, millones de
clientes de McDonald’s

USA tienen la oportu-
nidad de reconocer y re-

compensar las practicas
de pesca sostenible que
no sélo preservan las
reservas de peces, sino
que ademdas mantienen

los medios de vida rela-
cionados con la indus-

tria de los productos
ultramarinos y apoyan
a las comunidades que

dependen de la pesca”,
afirmé Howes.

La certificacion del
MSC indica que 14,000

restaurantes  McDo-

nald’s de todo el pais
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han cumplido con el
estandar de trazabili-
dad de la Cadena de
Custodia del MSC, el
cual consiste en poder
rastrear todo el recorri-
do del pescado, desde la
cadena de suministro
hasta la pesqueria.

De conformidad con

el programa de certifica -
cién del MSC, estas pes -
querias han sido evalu -

adas por cientificos in-
dependientes en funcién
de tres principios esen-
ciales: la salud de las
reservas de peces, el im-

pacto de la pesqueria so -

bre el ecosistema y el
sistema de gestién que
supervisa a la
pesqueria.

“Desde hace una dé-
cada, McDonald’s de-
sempena un papel de li-

derazgo apoyando pes -

querias  sostenibles.
Ademas, se ha manteni-
do a la vanguardia de

las actividades para me -

jorar la gestién de nues-
tros océanos’, manifestd
Jim Cannon, director
gjecutivo de Sustainable
Fisheries Partnership.
Acerca del Marine
Stewardship Council E1
Marine Stewardship
Council (MSC) es una
organizacion internacio-
nal sin fines de lucro
creada para ayudar a
transformar el mercado
de los productos ultra-
marinos  adoptando
préacticas sostenibles. El
MSC administra el tni-
co programa de certifi-
cacion y etiqueta ecold-
gica para pesquerias
dedicadas a la captura
de peces silvestres, acor-
de con todas las princi-
pales normas interna-
cionales de etiquetado.

Festival de Biblioteca Publica de Newark

atrae a cientos de ninos

NEWARK- Aproxi-
madamente 500 nifos
acompanados por 200
padres de familia y
guardianes participa-
ron en el Festival Fa-
miliar denominado “Fa-
mily Fun Fest” de la
Biblioteca Publica de
Newark.

La qunta y ultima
feria financiera tuvo lu-
gar en el local central de
Biblioteca como una
iniciativa en educacién
financiera de la bibliote-
ca a fin de facilitar a los
ninos en edad prees-
colar de la ciudad de Ne-
wark lecciones para to -
dala vida en coémo saber
ahorrar, gastar y com-
partir. Con una subven-
cion de la Fundacién
PNC la Biblioteca, inicié
el programa bilingtie en
septiembre de 2011 con
una duracién de 18 me-
ses y proseguira reali-
zando otras actividades
en lo que va el mes de
diciembre. Para obtener
informacion actualizada
pueden visitar la Pagi-
na Web www.npl.org

La feria también de-
leitd a los nifios con pre-
sentaciones musicales:
“El dinero importa”, por
Beth y Scott, que desta-
¢6 los temas de ahorrar,
gastar y compartir;
cuentos narrados por
Julie Pasqual, y Goo-
wins’ Balloowins.

Los asociados comu-
nitarios facilitaron du-
rante la feria informa-
cién acerca del cuidado
infantil, la educacién en
la primera infancia, la
salud familiar, la nutri-
cién, planificacién finan-
ciera familiar y el
presupuesto. Figuraron
PNC Foundation, que
proporciond 18 volunta-
rios para ayudar con las
actividades; la Oficina
Publica de Newark de la
Escuela de la Primera
Infancia; la oficina del
municipio de Newark
en Sostenibilidad; Grea-
ter Newark Conservan -

\'g

y padres

Nifos asistentes participan con gran interés em la sesiéon de preguntas

y respuestas del festival.

cy; 1Reform; Kean Uni-
versity Mu Sigma Up-
silon; El Grupo de Tra-
bajo de Newark Essex
en Ejecucién Hipoteca -
ria; Programas para los
Padres; y el proyecto
GEM. Los Biblioteca-
rios ofrecieron referen-
cia en la busqueda de
empleo y asistencia pro-
fesional.

Las familias recibie-
ron una copia de los pri-
meros pasos para el
gasto, ahorro y como
compartir “For Me, for
You, for Later: First
Steps to Spending, Sha-
ring, and Saving™”, de-
sarrollado por Sesame
Workshop, en asocia-
cion con PNC. Los
padres y los guardianes
pueden darse cuenta de
lo facil que es introducir
los conceptos financie-
ros y habilidades en sus
rutinas cotidianas y
experiencias con sus
hijos usando activida-
des y sugerencias conte-
nidas en el folleto.

El programa, finan-
ciado con una subven-
cion de la Fundacion
PNC, fue presentado en
septiembre del afo pa -
sado en el Centennial
Hall de la Biblioteca
principal y cumple con
su objetivo de llegar a
7,500 ninos en edad pre-

La cantante Anna E. Kravis y sus amigos tite-
res ensenaran a los ninos en edad preescolar
cOomo usar con sabiduria su dinero, en ingles y

espanol.

escolar. Esta dirigido
para ninos de 3 a 5 anos
de edad y son presenta-
das mediante visitas a
los centros preescolares,
guarderias infantiles y
otras escuelas con lectu-
ra de cuentos por los

bibliotecarios y otras
actividades. También se
realizan actuaciones
musicales con cuentos
narrados, tanto en la
biblioteca central como
en las sucursales en
toda la ciudad.

Rotarios Gooperan con Salvation Army

John Jacobson y
Jim Duffy, miembros
del Club de Rotarios
de la ciudad de Eliza-
beth, con la ayuda de
los estudiantes de
Elizabeth High School
y voluntarios del pro-
grama Community
Access Unlimited, re-
caudaron $464 para
donar el Ejército de
Salvacion (Salvation
Army) durante la re -
ciente campana de la
Cazuela roja (Red Ke -
ttle) en el Jersey Gar -
dens Mall. El Ejército
de Salvacion es una
denominacion del
cristianismo protes-
tante fundada en 1865
por el pastor Meto -
dista William Booth y
por su esposa Cathe -
rine Booth. Sin em -
bargo, es mucho mas
conocido como orga-
nizacion no guberna-
mental de beneficen-
cia social privada.

Libros del Mes
iToma, por mienta madres!

Una novela divertida
y conmovedora narra la
historia de una nifa
mexicana de ciudad en
los afos 40. Publicada
por primera vez en
1967, en pocos dias se
agoto la primera edicion
y fue elogiada por criti-
cos literarios. A mas de
40 anos de distancia la
autora sigue recibiendo
comentarios.

iToma, por mienta
madres! es fresca, diver-
tida hasta desternillar
de risa, conmovedora
hasta un nudo en la gar-
ganta o una lagrima;
para leerse de un jalon.
Cautiva de principio a
fin.

Aborda las travesu-
ras, observaciones y vi-
vencias de una nifia en
su transito familiar a la
pre-adolescencia; tran-
sito también de la como-
didad a la pobreza ex-
trema de una adorable
familia de la Ciudad de
Meéxico en los anos 40.

Personajes: La Ma-
na, ingenua-picara, bo-
balicona-aguda, valien-

te-miedosa,...; Marcos,
hermano desbordante
de genialidades; Virgi-
nia, dulce benjamina,
creyente seguidora de
los mayores; Beatriz
media hermana sonam-
bula, catequista, curan-
dera; paterfamilia fan-
tasioso, y madre tododlo-
ga en quehaceres y eco-
nomia doméstica.

Es un anecdotario
delicioso, de narracién
sencilla, agil, juguetona,
dramatica en algunos
pasajes. Nos dice algo de
lo que todos gozamos o
sufrimos de nifios pro-

8 Pasos Hacia la Juventud

Desde un cutis lozano
hasta un sistema inmu-
nolégico mas fuerte

“El aumento de la cir-
culacién y la transpira-
cién que se produce con
el ejercicio proporciona
mas nutrientes a la piel
y ademas permite elimi-
nar impurezas,” explich
Harry, una especialista
que suele combinar du-
rante su actividad pri-
vada la medicina con-
vencional-practicada
durante afios en salas

vocando afioranza, nos-
talgia y un enorme dis-
frute. El lector seguro
que encuentra algo de si
mismo al leerla.

Acerca del Autor

La autora E.Mtz. Ro-
aro es doctora en De-
recho, con postgrados en
el extranjero, catedra-
tica por oposicion en
Derecho Penal (Univer -
sidad Nacional Auténo-
ma de México UNAM)
actualmente jubilada,
auto-titulada aprendiz
vitalicia de Derecho,
comprometida defenso-
ra de la dignidad huma-
na donde quiera que
ésta se ubique.

de emergencias-y la
medicina holistica.
La doctora Eudene
Harry, quien ha escrito
el libro Live Younger in
8 Simple Steps, opina
que tales consejos estan
muy bien pero pasan
por alto otro detalles
importante: practicar
gjercicios fisicos nos
hace parecer también
mas joven y facilita que
nuestra piel tenga
menos imperfecciones.
La doctora Eudene
Harry tiene una licen-
ciatura en biologia por
la Universidad de NY y
también una licenciatu-
ra en medicina en la
Thomas Jefferson Univ.
Directora médica del
Oasis Wellness and Re -
juvenation Center.
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