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Encienda una Vela

Thomas J. Sweeney, Director

Apreciando a nuestros Ancianos(_ll)
Como el vino afejado y de calidad

“Existe una fuente de la juventud: es tu mente, tus
talentos, la creatividad que llevas a tu vida y a la
vida de las personas que amas. Cuando se aprende
a aprovechar esta fuente realmente puedes derrotar
la vejez”. Sophia Loren

Algunos productos mejoran con la edad. El queso
y el vino se perfeccionan por el proceso de envejeci-
miento. Los carros clasicos son més propensos a lla-
mar la atencién que los aburridos modelos méas
nuevos. Lo mismo podria decirse de muchas perso-
nas de la tercera edad. El hecho de envejecer no sig-
nifica convertirse en inttil o irrelevante, todo lo con-
trario. Hoy en dia envejecer a menudo significa en-
contrar un nuevo propésito en la vida, ya sea a tra-
vés de una segunda carrera, pasatiempos, trabajo
voluntario, o simplemente transitar por esta etapa
de la vida con satisfaccién y no con amargura.

En su libro titulado Rich in Years: Finding Peace
and Purpose in a Long Life, Johann Christoph
Arnold explica: “Envejecer puede ser un regalo,
pero solo si nos rendimos al plan de Dios. Entonces
podemos parar de quejarnos sobre las actividades
que ya no podemos realizar y hacer las nuevas tare-
as que Dios ha escogido para nosotros. El Reve-
rendo Billy Graham también aborda el tema del
envejecimiento en su libro Nearing Home: Life,
Faith, and Finishing Well: “A medida que enveje-
cemos-dice Graham-resulta facil sentir que ya no
tenemos nada mas que conquistar, por lo que algu-
nos sélo optan por los juegos de golf o sentarse en
una mecedora. Pero lo cierto es que las personas
seguimos obteniendo nuevas experiencias hasta
que morimos. Lo unico que nos llega sin esfuerzo
es la vejez. Pero la vejez no nos exime de cumplir
con nuestros propositos en la vida”.

Incluso aunque la tercera edad estuviera lejos de
todas formas Graham tiene razén. La vida parece
acelerarse a medida que envejecemos. Sin importar
si somos jévenes o vigjos, en realidad podemos
beneficiarnos si planeamos tranquilamente en que
vamos a emplear nuestros tltimos afios en lugar
de mirar esa etapa con nerviosismo o ansiedad. Ya
sea que estemos mirdndonos en el espejo u obser-
vando el envejecimiento de nuestros padres o abue-
los, tal observacion es una experiencia que nos ayu-
dar si podemos ver a nuestros mayores como faros
de luz en lugar de sombras del ayer. Piense en los
adultos mayores como faros en la playa al atarde-
cer. Si, pueden estar en el ocaso de sus vidas, pero
no obstante continuan siendo una fuerza orienta-
dora para todos.

SOBRE THE CHRISTOPHERS

The Christophers es una institucion sin fines de
lucro que pretende difundir las mejores tradiciones

Chris Smith Defiende el Amor y
el Coraje en la Lucha por fa Vida

Por Lauretta Brown
(Cortesia del Registro Nacional)

El representante ca-
télico Chris Smith ha
trabajado en el movi-
miento pro-vida du-
rante casi medio siglo,
logrando gran parte de
ese trabajo en el Con-
greso, luchando por las
protecciones legislativas
para los no nacidos.

Antes de la Marcha
por la Vida niimero 46,
Smith hablé con el Re-
gistro Nacional sobre los
éxitos y contratiempos
pro vida que ha enfren-
tado y acerca de como ve

Cong. Chris Smith

el movimiento como uno que se basa en el valor y el
amor.

El deseo de priorizar la lucha por los no nacidos
llegb para Smith en la universidad, justo un afio
antes de la decisién de la Corte Suprema de Roe V.
Wade, quien legalizé el aborto en todo el pais en
1973. Mientras se preparaba para una clase de ora-
toria sobre el tema, se sorprendi6 al ver como una
de las partes involucradas estaba siendo seriamen-
te pasada por alto.

Smith recordé haber leido un articulo sobre un
aborto, “en el que el nifio sobrevivid y el abortista se
quejaba de esto. No lo llam6 una complicacion, pero
eso es basicamente lo que dijo, y segui pensando:
‘Bueno, ;dénde estan los derechos civiles de ese
nifno?”.

Ese pensamiento permaneci6 con él, y se vio in-
merso en el trabajo pro vida, conoci6 a su esposa en
el movimiento y se convirtié en el director ejecutivo
del Comité del Derecho a la Vida de New dJersey.
Fue elegido para el Congreso en 1981 y ha priori-
zado los problemas pro-vida a lo largo de su tiempo
alli.

Cuando se le pidi6 que identificara las piezas
mas importantes de la legislaciéon pro-vida en la
que ha trabajado, respondi6 que es “todo”, porque
“cada iniciativa esta disenada para salvar a las
mujeres y nifios que estan en riesgo de la violencia
del aborto”.

Smith argument6 que los esfuerzos legislativos
pro-vida han salvado vidas literalmente. Cit6 la
enmienda de Hyde y otros responsables de créditos
aprobados anualmente, que ayudan a garantizar
que el dinero de los contribuyentes no se gaste en el
aborto.

“Cuando hacemos estas prohibiciones de finan-
ciacién, se salvan vidas, y los datos empiricos lo
demuestran”, dijo.

Un estudio realizado en 2016 por el Charlotte
Lozier Institute encontrdé que la Enmienda Hyde
habia salvado 2 millones de vidas, desde que se
aprobd por primera vez en 1976.

“Si el dinero no esta para facilitar el envenena-
miento quimico o el desmembramiento de un feto,
hay una cantidad considerable de mujeres que
optan por no abortar”, dijo Smith.

Esfuerzos para salvar vidas

Smith también argumenté que una legislacién
como la Ley de Proteccién de Nifios no Nacidos
Sensibles al Dolor, que prohibe el aborto después de
20 semanas de embarazo, salvaria muchas vidas,
al reducir la edad gestacional en la que el aborto es
legal.

“Si pudiéramos aprobar eso en el Senado, si se
aprobara en la Camara de Representantes varias
veces, seria una gran diferencia en el mundo para
un numero considerable de nifos, si pudiéramos
moverlos a un menor nivel de gestacion, un periodo
que salvaria ain mas nifos”’, agregd Smith.

Smith continué enfatizando el impacto de salvar
vidas de los grupos pro-vida, los cuales promueven
las leyes de notificacién e informacion de los padres
en sus estados.

“Debido a la magnifica labor del movimiento pro-
vida a nivel estatal, se han aprobado cientos de
leyes”, como las leyes sobre el derecho a saber de las
mujeres, las leyes que requieren periodos de espera
y las leyes que requieren la notificacién a los padres
o consentimiento, que pueden probarse empirica-
mente, para salvar a muchos nifios de la violencia
del aborto”, continud.

Asistir y hablar en la Marcha por la Vida es una
tradicién anual para Smith, quien la llam6 “una de
las mejores expresiones y testigos de la vida en el
mundo”.

En una declaracién ante el Registro, la Presi-
denta de la Marcha por la Vida, Jeanne Mancini, se
refirié a Smith como “el campedén de New Jersey,
» =

“La grandeza de una vida”

Por: Maria Teresa Villaverde Trujillo

“Yo quiero que la ley primera de nuestra republica sea
el culto de los cubanos a la dignidad plena del hombre.”

Celebramos este 28 de enero un
aniversario mas del natalicio de
JOSE JULIAN MARTI y PEREZ la
figura politica mas importante del
siglo XIX en nuestro continente.
Nacié amando a Cuba, vivié lleno de
fe en el futuro de la América Hispana
y muri6 luchando por la independen-
cia de su Patria.

Desde temprana edad sintid las
ansias de libertad y por ella sufrié pri-
sién y destierro.

Durante su corta existencia vivi6
en Espana, Mexico, Guatemala, Ve-
nezuela y la mayor parte de su vida
en la ciudad de New York.

Fue periodista, escritor, poeta, ora-
dor, estadista, cénsul y politico.

Pertenecié al periodo de literatos
precursores de la Cuba colonial. A
este movimiento pertenecian, entre
otros: José de la Luz y Caballero, José
Antonio Saco, Gabriel de la Con-
cepcion Valdés, Juan Clemente
Zenea y el patriota Cirilo Villaverde
autor de la novela costumbrista
“Cecilia Valdés”.

Jose Marti es considerado el pre-
cursor de la literatura modernista de
América.

Entre sus obras se encuentran “El
Presidio  Politico en  Cuba’,
“Ismaelillo”, “Versos Libres”, “Versos
Sencillos”, “Amistad Funesta”,
“Adultera”, “Amor con amor se paga”
y un fin de obras literarias. Funda la
“Revista Venezolana” y “La Edad de
Oro”.

Viviendo en Estados Unidos asu-
me el cargo de Consul de Uruguay,
Paraguay y Argentina.

Escribe para varios periddicos
sudamericanos: La Nacién, de
Buenos Aires;

La Opinién Nacional, de Caracas;
La Opinién Publica, de Uruguay;
También en La Republica, de
Honduras, El Avisador Hispano-
americano, periddico politico y litera-
110 de New York.

En 1892, el 14 de marzo, José
Marti funda el periédico PATRIA,
como oOrgano oficial del Partido
Revolucionario Cubano del cual fue
su creador y elegido Delegado.
Trabaja con ahinco hasta unificar

(José Marti)

José Julian Marti y Pérez
todos los medios necesarios para pre-
parar “la guerra de pensamiento y
conjunto”’, “la guerra justa y necesa-
ria” que se inicia en distintas regiones
de la isla de Cuba el 24 de Febrero de
1895, hecho histdrico conocido erréne-
amente como el Grito de Baire.

Su obra en general refleja su origi-
nalidad, su amor a la libertad y justi-
cia, y su profundo entendimiento de
la naturaleza humana.

El 19 de Mayo de 1895 cae mortal-
mente herido en la batalla en Dos
Rios, en un area de la provincia de
Oriente, Cuba muriendo por el ideal
en que fundb su vida. En su mano
izquierda llevaba el anillo que su
madre Leonor Perez le habia entre-
gado en New York en 1887 confeccio-
nado en La Habana con el material
de un eslabén de la cadena que habia
arrastrado desde la carcel a las
Canteras de San Lazaro, siendo un
adolescente.

Desde entonces el anillo CUBA le
acompano hasta el dia de su inespe-
rada caida en Dos Rios.

del cristianismo y mejorarnos como seres humanos.
Cualquier donacion que usted ofrezca a The
Christophers es deducible de impuestos. Sus cola-
boraciones deben enviarse a la siguiente direccion:
The Christophers, 5 Hanover Square, New York,
NY 10004

quien ha sido un luchador por los sin
voz y los oprimidos toda su vida”.

“Si mas miembros fueran como el
Representante Smith, poniendo el
principio por encima de su propio
beneficio personal, es probable que
aln tengamos una mayoria pro-vida
en la Camara. Como nos enfrenta-
mos a la Casa més proabortista de la
historia, necesitamos guerreros pro
vida en el Congreso”, asegurd
Mancini.

Smith elogi6 el tema de la Marcha
por la Vida de este afio: “Pro-Life Is
Pro-Science” (Pro-Vida es Pro-
Ciencia) y senal6 que la tecnologia
avanzada de ultrasonido confirma lo
que la comunidad cientifica ha sabido
durante décadas: que el feto es un ser
humano vivo.

“Las primeras imagenes de bebés
son siempre el nifio en el Utero, las
imagenes de ultrasonido. Todas las
primeras imagenes de bebés destru-
yen el mito de que, de alguna mane-
ra, el mifno no es humano y de que no
esta vivo’, sostiene Smith.

Esta comprension de la humani-

dad del nifio por nacer, aunque se
esta haciendo méas avanzada con los
ultrasonidos en 3D, no es nueva.
Smith dio el ejemplo de la dramatica
conversion del Dr. Bernard Na-
thanson, un ex abortista y fundador
del grupo de defensa del aborto
NARAL. Parte de lo que hizo que
Nathanson cambiara de opinién en la
década de 1970, dijo Smith, fue ser
testigo de una cirugia prenatal en el
feto. Llegd al punto en que
Nathanson se pregunté: “;Cémo
podemos desmembrar a ese paciente
en una habitacién y decir que es
benigno y compasivo, mientras esta-
mos en la otra habitacion tratando de
salvar la vida de ese nifio con todos
los medios posibles?”.

Mientras la ciencia continia mos-
trando la humanidad del nifo por
nacer, Smith enfatiz6 la importancia
de tener coraje y mostrar amor a la
madre y al nifio, cuando avanza la
causa pro-vida. Recibié amenazas de
muerte el afio pasado y ha tenido que
lidiar con el hostigamiento por su pos-

(Pasa a la Pagina 19)



