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Cientificos catolicos critican los
tratamlentos de Ios embarazos ectopicos

Durante las ultimas
décadas la tasa de em-
barazos ectopicos se ha
incrementado en un
600% en Estados Uni-
dos. Segtn los expertos
existen varios factores
en esta situacion: mayor
promiscuidad, enferme-
dades de transmision
sexual y el uso de ciertas
formas de anticoncep-
cién. En vistas de que la
mayoria de los embara-
zos ectopicos también
representan una ame-
naza para la salud de la
madre, los médicos por
lo general sélo enfatizan
sus esfuerzos en el “tra-
tamiento” del problema,
en lugar de considerar
las cuestiones de tipo
ética o morales que pue-
dan estar involucrados.

En estos momentos
se esta cuestionando el
aspecto moral de los
métodos utilizados a la
hora de resolver este
tipo de embarazos. El
asunto es cada vez mas
polémico entre los espe-
cialistas que se ocupan
de la ética médica.

El pasado abril una
importante publicaciéon
cientifica- La National
Catholic Bioethics
Quarterly- publicé un

valioso articulo al res-
pecto firmado por varios
estudiosos que integran
lallamada John Paul IT
Bioethics Commission.
En dicho texto se inten-
ta aclarar las cuestiones
morales que implican
los embarazos ectpicos
y ademas se demuestra
por qué los dos métodos
elegidos por los médicos
a la hora de realizarlos
en realidad significa un
aborto directo y nunca
pueden considerarse
moralmente aceptables.
Los lectores de La Voz
que quieran leer este
analisis (en inglés) visi-
ten el sitio electrénico
johnpaulbioethics.org/-
FinalProofs.pdf

De acuerdo con los
especialistas de la John

Paul II Bioethics Com-
mission, ambos méto-
dos en cuestién impli-
can la matanza directa
de un embrién vivo. El
primero es un procedi-
miento llamado salpin-
gostomia, que implica la
extraccién directa del
embrién a partir de la
trompa de Falopio. El
segundo método es un
farmaco que se admi -
nistra intencionalmente
para matar el embrion.
Los dos métodos son
utilizados por profesio-
nales de la medicina
porque en su criterio re-
suelven la situaciéon de
una forma rapida y
eficiente.

El doctor Robert Fas-
tiggl, un tedlogo inte-
grante de la John Paul

IT Bioethics Commis-
sion y ademas uno de
los co-autores del men-
cionado articulo, sostie-
ne que “el uso de la sal-
pingostomia o el medi-
camento metotrexato
en la resolucién de un
embarazo ectdpico con-
siste en una accién li-
bremente elegida que
tiene la intencién de
causar la muerte direc-
ta de un ser humano
inocente. Cualquier in-
tento de justificar la
eliminacién directa de
embriones humanos en
los embarazos ect6picos
es moralmente inacep-
table. Hay métodos al-
ternativos disponibles
que no den lugar a un
aborto directo y tene-
mos que hacer un mejor
trabajo para educar al
publico sobre estas con-
sideraciones morales”.
Los autores de la
National Catholic Bioe-
thics Quarterly también
niegan que este tipo de
muerte directa sea una
cuestién  “justificada”
como opinan ciertos
médicos al estilo de
William May, el Dr.
Christopher Kaczor o el
integrante del Opus Dei
Martin Rhonheimer.

Amplian programa para obtener
medicamentos recetados en farmacias

Trenton, NJ- La Co-
misionada del Departa-
mento de Salud de New
Jersey, Mary E. O’ -
Dowd, gestion6 una
préorroga del llamado
Emergency Prescrip-
tion Assistance Pro -
gram (EPAP), una ini-
ciativa que permite a los
damnificados del hura-
cdn Sandy que no
poseen seguros obtener
medicamentos receta-
dos en ciertas farma-
cias.

Esa facilidad es auto-
rizada por una sola vez
cada 30 dias aunque
solo en farmacias parti-

cipantes. La comisiona-
da ODowd ha conse-
guido la ampliacién de
la medida hasta el 31 de
enero del 2013.

“El problema es que
muchos damnificados
del huracan Sandy to-
davia permanecen en
viviendas temporales y
no tienen los medios
necesarios para reabas-
tecerse de medicamen-
tos con recetas para
enfermedades agudas y
crénicas”, explico la
comisionada. “Animo a
los residentes elegibles
a beneficiarse del pro-
grama’”.

La EPAP proporcio-
na medicamentos rece-
tadosy equipos médicos
a personas residiendo
en una zona que el
gobierno federal clasifi-
que como area de
desastre.

Segiin el Departa-
mento de Salud de New
Jersey, muchas cadenas
de farmacias y estable-
cimientos mas peque-
fios en nuestra area ya
han sido registradas por
EPAP.

Se aclara sin embar-
go que las personas
intentando beneficiarse
con la medida deben

demostrar su residencia
en New Jersey median-
te su licencia de mane-
jar, una tarjeta de iden-
tificaciéon emitida por el
estado, un contrato de
arrendamiento actual,
factura de servicios
publicos, u otros docu-
mentos fidedignos de
residencia.

Para conocer las far-
macias que ya perma-
necen Inscritas en
EPAP los lectores deben
llamar al 1-866-935-
4135 o visitar el sitio
www.scriptcare.com/in
dex.cfm?fuseaction=app
.epapProviderSearch.

CONTAC We Care continua salvando vidas en New Jersey

Westfield, NJ- Fran
McTernan contestd el
teléfono a las 12 y media
de la noche y escuchd
que una mujer le decia
lo siguiente: “Me alegro
que usted esté ahi.
Estaba sentada en mi
carro buscando en
Google la mejor forma

de suicidarme y enton-
ces apareci6 su nume-
ro.”

McTernan es una
voluntaria de la organi-
zacion CONTAC We
Care. Esta Ultima insti-
tucién mantiene una
linea telefénica directa
para auxiliar a personas

que buscan suicidarse.
Cuando McTernan ha -
bl6 con la mujer inten-
tando quitarse la vida,
cuyo nombre era Sarah,
supo que ella apenas
pasaba de los 30 anos
pero ya no tenia ilusiéon
de vivir. Convers6 con
ella durante dos horas y

fue una charla muy pro-
vechosa porque logrd
salvarle la vida.

Como suelen hacer
todos los voluntarios de
CONTAC We Care,
McTernan traté de con-
vencer a Sarah de que
en realidad no tenia
motivos para suicidarse
y que ademds podria
tomar acciones para
mejorar su situacion en
todos los aspectos.
Cuando termind la pla-
tica Sarah no sélo habia
decidido seguir viviendo
sino que ademas se sen-
tia mucho mejor.

“Esa noche me fui a
dormir feliz porque sa -
bia que Sarah iba a
estar bien”, dijo Mc -
Ternan.

De acuerdo con dJo-
anne Oppelt, la directo-
ra ejecutiva de CON-
TAC We Care, sin el
trabajo de sus volunta-
rios y la existencia de la
linea telefénica gratuita
908-232-2880, Sarah
probablemente no hu-
biera podido salvar su
vida porque habria per-
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Noticias utiles de AARP: El
programa Tax Aide de AARP

Llegd nuevamente
esa época del afo; la
temporada de impues-
tos. Para muchos, pre-
sentar las declaraciones
de impuestos es un pro-
ceso estresante y com-
plicado. También puede
ser uno costoso para
aquellas personas que
buscan ayuda profesio-
nal. Si usted es residen-
te de Nueva Jersey y
cae en alguna de las
siguientes categorias,
no tendra por qué preo-
cuparse més. AARP
Nueva Jersey ofrece el
programa Tax Aide que
lo ayudara a radicar su
declaracion de impues-
tos libre de costo.

El programa Tax
Aide de AARP ha esta-
do en vigencia por sobre
40 anos. Lo que comen-
z6 con unos cuantos
voluntarios que ayuda-
ban a los adultos mayo-
res con sus declaracio-
nes anuales en las
bibliotecas locales se ha
transformado en un
programa con 33.000
voluntarios a través de
toda la nacién y sobre
900 en Nueva dJersey.
Estos voluntarios prove-
en ayuda en 150 locali-
dades a través de
Nueva Jersey.

Otro aspecto extraor-

dinario del programa:
CUALQUIER residen-
te de Nueva Jersey, sin
importar su edad o
membresia en AARP, es
elegible para participar.
Siempre que usted sea
un residente de Nueva
Jersey a tiempo comple-
to, el programa Tax
Aide de AARP est4 listo
para ayudarlo a pre -
parar cualquier declara-
cién de impuestos es -
tandar, incluso si vive
en Nueva dJersey pero
trabaja en Nueva York
o Pensilvania.

Todos los voluntarios
reciben capacitacion ex-
tensa y son certificados
por el IRS (Servicio de
Impuestos Internos).
Los voluntarios incluso
podrian visitar los hoga-
res en algunos casos de
personas que no pueden
salir del hogar, siempre
que tengan acceso a
internet. Las declaracio-
nes de impuestos prepa-
radas por Tax Aide de
AARP son radicadas
electrénicamente usan-
do los mismos sistemas
totalmente seguros que
utilizan esas companias
mas costosas que reci-
ben ganancias.

La ayuda es mas efec-
tiva cuando los partici-
pantes llevan a la cita

todos los documentos
necesarios, tales como
papeles de pensidn,
transacciones de corre-
dores o de cualquier
fuente de ingreso o
deducciones, etc. Tam -
bién se recomienda que
los participantes lleven
una copia de su declara-
cion de impuestos del
ano anterior, para que
los voluntarios puedan
verificarlas y asegurar
que no les falta nada.

El programa comien-
za el 1.° de febrero y con-
tinda hasta el 15 de
abril, pero no espere
hasta el ultimo mo-
mento. Las ultimas dos
semanas de la tempora-
da de impuestos estan
extremadamente ocu-
padas y a menudo hay
demasiadas personas.
Usted puede encontrar
la localizacién del Tax
Aide maés cercano a
usted al visitar la pagi-
na web de AARP
http://www.aarp.org/ap
plications/VMIS -
Locator/searchTaxAide
Locations.action o al lla-
mar libre de cargos al 1-
888-227-7669.

Por Dave Mollen,
Presidente estatal de
AARP Nueva Jersey.

dido mucho tiempo
escuchando grabaciones
o lidiando con el 1-800-
273-TALK o el 1-800-
SUICIDE.

La buena noticia es
que ahora CONTAC
We Care ya puede aten-
der al publico las 24
horas del dia y los 7 dias
de la semana. Y es posi-
ble gracias a una sub-
vencién ($50 mil) de la
Society for the Pre-
vention of Teen Suicide
(SPTS).

“Esta ayuda llegd en
un momento muy im-
portante del afio, duran-
te la temporada navide-
fa, una época donde el
el 80% de las personas
enfrentan mucho estrés
y sufren de depresiones
y nostalgias. Y también

cuando todavia hay mu -

chos residentes viviendo
las secuelas del huracan
Sandy”, dijo Oppelt.
CONTAC We Care
posee la tnica linea
para atender casos de
suicidios en el centro y
el norte de New Jersey,
y por lo general sus cien

voluntarios atienden a
mas de 12 mil llamadas
0 mensajes de textos al
ano.

El niimero telef6nico
de CONTAC We Care
es el 908-232-2880 pero
también atiende men-
sajes de texto tipiando

“CWC”y 839863. Todas
las llamadas y los textos
son anénimos y confi-
denciales.

Los lectores que aspi-
ren a convertirse en
voluntarios de CON-
TAC We Care pueden
llamar al 908.301.1899.
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